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EL CRECIMIENTO Y EL ENVEJECIMIENTO

Se dividen

Se dividen

PRINCIPIOS DEL
CRECIMIENTO

CRECIMIENTO Y
DESARROLLO

CAMBIOS EN EL
CRECIMIENTO Y LA
MADURACION

[Cambios fisicos que se\

\ organismo. j

caracteriza por el
aumento de las
dimensiones corporales
y la modificacién de las
proporciones del

(Los cambios en esta \

etapa son cuantitativos

(se pueden medir). Los
pardmetros mas
usuales son el peso y la
talla, aunque también
se utilizan los
perimetros craneales y

Qorécicos. /

[ Este proceso no tiene \

una evoluciodn lineal, por

lo que se reconoce
diferentes etapas donde
se producen cambios
significativos en un

EL PROCESO DEL
ENVEJECIMIENTO DE
ORGANOS Y
SISTEMAS

FACTORES QUE

AFECTAN EL

ENVEJECIMIENTO
|

k tiemno menor. j

Los cambios fisicos que se
producen con el
envejecimiento son
distintos en el hombre y en
la mujer.

El avance de la edad no solo
influye en la frecuencia de
las relaciones sexuales, sino
que la sexualidad en si
misma muestra
caracteristicas diferentes.

Menopausia se refiere al
periodo en el cual se alcanza
el climaterio femenino, es el
momento en el cual la mujer

pierde la capacidad de
procreacion y este periodo se
alcanza entre los 45 y 50 afios
aproximadamente.

La vejez se sigue
presentando como un
periodo de la vida en que la
ausencia de trabajo la
caracteriza.




MADURACION

-

\ determinadas funciones. j

\

Son los cambios biolégicos
que se producen en las
estructuras internas de los
seres humanos y que lo
capacitan para realizar

Este proceso esta referido
al grado de desarrollo de
los sistemas, aparatos u
organos del cuerpo

humano.
U | 4

/ El proceso de \

maduracion fisiolégico
del ser humano sigue un
orden, siendo la cabeza
lo que primero madura,
seguida por el tronco y
en ultimo lugar las

Reduccidn de la inervacion
del cuello uterino;
Reduccidn del tamafio del
Utero; e Reduccion del
endometrio.

|

\ extremidades. /

La pareja anciana enfrenta
trabajos de duelo a partir
de las pérdidas que le
acontecen. El trabajo de
duelo guardara directa
relacién con el valor de la
pérdida y en la resoluciéon
tienen un papel activo las
reacciones de los
familiares, ya que el grado
de comprension.

Blank (1989) considera
gue en el envejecimiento
no soélo son importantes
los cambios bioldgicos o
psicoldgicos, ya que la
vejez es la representacion
de uno de los muchos
aspectos de la realidad
gue también se definen
desde la perspectiva
social.




