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El crecimiento es so6lo la manifestacion
de la capacidad de sintesis de un
organismo y de cada una de sus células

{
el

l

balance entre la velocidad de sintesis y la
de destruccion, se puede manifestar por
aumento, mantenimiento o disminucion

de

|

la masa que conforma el organismo, y
se le denomina signo del crecimiento y
que puede expresarse

como

|

el signo Positivo

crecimiento

se caracteriza a la etapa de la vida que
ocurre entre la fecundacion y al término
de la pubertad, y sus manifestaciones
clinicas son el aumento de estatura y peso

|

puede

El crecimiento y el envejecimiento

Crecimiento y desarrollo

El término crecimiento se
utiliza corrientemente como
expresion del aumento de talla

\
que

Viene determinado el incremento
diferencial de cabeza, tronco y
huesos largos de las piernas

hay

que incluir también el aumento de
masa corporal y el crecimiento de
todos los organos y sistemas

el

y la  maduracién

somatica, psicoldgica y social es lo
que  constituye el
caracteristica de la infancia

desarrollo,

este

desarrollo depende de factores intrinsecos
(dotacion genética del individuo) y de
factores
ambiente, enfermedades, etc.).

extrinsecos (alimentacion,

edad adulta)

Crecimiento (nacimiento a Ia}

proceso de cambios fisicos que se
caracteriza por el aumento de las
dimensiones  corporales 'y la
modificacién de las proporciones
del organismo

Se manifiesta que desarrollo y envejecimiento
son procesos homologos, ya que significan lo
mismo, que los dos incluyen pérdidas y
ganancias, deterioro y crecimiento

pero

esto

esta originado por el incremento
del nimero y el aumento del
tamano de las células

se considera que desde la teoria y al
significar lo mismo pueden utilizarse en
cualquier etapa de la vida en forma
indistinta

la

[ envejecimiento: su proceso ]

maduracion  son los  cambios
biologicos que se producen en las
estructuras internas de los seres
humanos y que lo capacitan para

realizar determinadas funciones

en el proceso de envejecimiento
es necesario distinguir dos tipos de
envejecimiento

este

como
|

[ envejecimiento primario ]

proceso esta referido al grado de
sistemas,
aparatos u organos del cuerpo

desarrollo de los

humano

abarca a los cambios irreversibles que
acontecen por accion del tiempo este

no se relaciona con la vejez

|
sino

Factores que afectan el
envejecimiento

Cambios en la fisiologia de
la sexualidad

cuando el individuo envejece
cambia la estructura corporal y su
funcionamiento

\
los

cambios fisicos que se
producen con el
envejecimiento son distintos
en el hombre y en la mujer

el
\

avance de la edad no solo influye en la
frecuencia de las relaciones sexuales,
sino que la sexualidad en si misma
muestra caracteristicas diferentes

cambios en la sexualidad
femenina

los
|

cambios en la sexualidad de la
mujer han sido marcados por la
menopausia



recupera de una lesiéon o de una

también  observarse en edades
posteriores, cuando el organismo se
pérdida de tejido

\
[ el signo neutro ]

este signo se observa desde el término
de la pubertad y hasta el inicio de la
senectud, pero cuando las condiciones
nutricionales y ambientales

adversas, puede manifestarse durante la
infancia, demostrandose detencion de peso,
talla y otras medidas antropométricas, con
la finalidad de mantener la funcién y la vida,

a expensas del tamano

\
[ el signo negativo J

consiste en una pérdida de la masa corporal
con respecto a la etapa inmediata anterior,

sea porque disminuye la capacidad de
sintesis, porque aumenta la destruccién o
por la combinacién de ambas

desarrollo, por tanto, indica una
maduracion progresiva y la diferenciacion
de organos y sistemas, que condicionan
una creciente maduracion funcional

dentro

de este concepto se pueden incluir el
desarrollo o maduracidon O&sea, el
desarrollo sexual, el dentario, el
psicomotor y el quimico

que todos los  seres
experimentan este tipo de envejecimiento,
practicamente desde que nacen

humanos

[ envejecimiento secundario ]

este hace referencia a los cambios que se producen
o no estar

por enfermedades, que pueden

asociados a la edad, se pueden evitar o remediar

[ envejecimiento y aspecto externo ]

muchas personas que estan en proceso de
envejecimiento, hacen todo lo posible para evitar

el aspecto de personas mayores o viejas

pero

se da un momento de la vida, en que ya no resulta

posible que se trate de disimularlos a los rasgos

superficiales del envejecimiento

como

la piel que se seca,

resulta mas fina, menos continuo,
mas fino, aparecen

elastica y porta las

manchas del las canas

el cabello cambia de

se torna

envejecimiento

se reduce la fuerza muscular

fundamentalmente
piernas

en

las

refiere al periodo en el cual se
alcanza el climaterio femenino, es el
momento en el cual la mujer pierde
la capacidad de procreacion y este
periodo se alcanza entre los 45 y 50
anos aproximadamente

cambios en la
sexualidad masculina

masters y johnson , sostiene que
los cambios en el
comportamiento sexual, durante
el proceso de envejecimiento

en
|

el hombre son mas numerosas
que en la mujer pero se
producen de forma mas gradual

como

N

reduccion de disminucién de la

los niveles de cantidad de
testosterona espermatozoides
a partir de

los 50 anos

T~

reduccion del tamano
de los testiculos, a la
vez que se tornan mas
flacidos



