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DEFINICION DE SALUD

Proceso
historico de

Salud vinculado
a Trabajo Social

en México

Medicina
preventiva
y
sociologia
médica.

El vida, fomentar la salud y la Activida publica dirigidas
concepto eficiencia fisica y mental, mediante des de |2/ ® Promocion de la salud
salud el esfuerzo organizado de la Salud son actividades que Medicina
enfermeda coml_midad: 1) el saneamiento del Publica intentan fomentar la salud social
d medio 2) el control de.la}s e Prevencién de la
enfermgdades tra.nsr.n|.3|bles, 3) la enfermedad se basa en
educacién de los individuos en los intervencion
principios de la higiene personal
La _salud mundial solo . La educacion y la salud han
mejora cuando los propios . L
interesados participan en la Sldo. alolargo de la historia
planificacion, aplicacién y nacional dos aspectos
Salud toma de decisiones acerca esenciales del desarrollo
publicay de su propia salud y del pais. Ambos han sido
su relacién ~ atencion de la salud. No Educacion Preocupaciones constantes
con los obstante, esta participacion——_ en saluag—. del Gobierno de la Salud en
sectores dependera de, ¢ Hasta que Republica. La politica el trabajo
Educativo | Punto estamos realmente educativa y la evolucién de
y Laboral. interesados en involucrar a la educacion en México han

En los primeros afios del siglo XX se La interfase en siglo XViily el

usaban todavia en México las palabras, siglo XIX fue dificil en todo el
salubridad y beneficencia. La primera mundo. En la Nueva Espafia el
despierta la idea de lo que es bueno para Epidemiasi€dimen borbonico introdujo
la salud. La segunda se refiere a los leyes cambios. Entre 1810 y 1821 se
la servicios de salud que presta el gobierno. sanitarias/realizé la guerra de de
La salud tiene una posicion que y nueva=_ independencia de Esparia y
comprende la relacion mutua entre el
gobierno y la sociedad en cuestiones de |de
salud ambiental y colectiva, servicios de 'medicina
salud, programas de medicinas
preventiva y programas contra la
enfermedad que, por su alta frecuencia o
peligrosidad, se convierte en problemas
de salud publica

gue trato de satisfacer
necesidades econémicas,
politicas, sociales y cientificas

Alinicio del siglo XX, la
esperanza de vida al nacer era
de 27,5 anos y el coeficiente de
mortalidad general de 33 por
cada 1.000 habitantes. La Creacioén
situacion era irénica. Por un lado,gg|
el centralismo se acentud con la| gepartame
dictadura de Porfirio Diazy la | ptg de
Afirmacion salubridad publica. Por otro lado, gg|d
de las ideas . México ya habia asimilado Publica
de progreso espectacular que

Finalizar el siglo Xl, se inicid
la medicina preventiva y la
sociologia médica. En 1880
el medico José Lobato
publico un articulo en la
Gaceta Medica de México
donde relaciona por primera
vez la sociologia y la salud
publica. Recordemos que la

sociologia medica se refiere salubridad alcanzaron en el extranjero la
al analisis socioldgico del y seguridad | histologia, la patologia, la
sistema de salud y de los social batologia y la filosofia. E.

factores sociales que influyen
sobre la salud. El trabajo de
Lobato (1880)

Ackerknecht lo llama a este
periodo de medicina laboratorio
por los logros que se alcanzaron

. ) ) en el laboratorio cientifico
Winslow define. La salud publica

es la ciencia y el arte de prevenir o
las enfermedades, prolongar la

Proteccién de la salud
son actividades de salud

los individuos, a sus familias

dad ido ligados a las grandes
y comunidades

etapas de la historia
nacional

consejo
supremo

Fue establecido en la
ciudad de México en enero
de 1841. Tiene 5 miembros
titulares, tres eran

médicos, uno farmacéutico
y el quinto quimico. Segun
el médico de la época,
Ismael Prieto, el consejo
no era respetado. En 1879
el consejo de Superior de
Salubridad se hizo
auténomo lo cual agilizé
sus actividades ya que solo
tenia que informar a la
secretaria de Gobernacion
y no a las dependencias de
cada estado. El mismo
1879 el consejo formulo las
“las igualas medico
farmacéuticas nacionales™

- e | Salubridad
regulacidnentonces se inici6 la formacion y Eduardo

de un nuevo estado mexicano | Liceaga.

1916 el Instituto Bacterioldgico
Nacional produjo la vacuna
antivariolosa a gran escala. En
1917 se creo el departamento
de salubridad publica que tuvo
gue ver con la legislaciéon
sanitaria del pais. Vacunas,
medidas contra el alcoholismo,
epidemias, enfermedades
contagiosas, preparacion y
administracion de vacunas y
sueros, control de alimentos,
bebidas, drogas El
departamento de salubridad
publica fue un organismo
autbnomo y ejecutivo que nacio
de un precepto constitucional y
establecio que la salubridad y
la asistencia en México puede
ser federales, estatales o
municipales

La medicina social (MS) es
el estudio de los aspectos
sociales del proceso salud-
enfermedad de las
poblaciones. Al ser un
campo del conocimiento (y
una disciplina cientifica), la
MS recurre a las ciencias
sociales (sociologia,
antropologia, ciencia
politica, economia filosofia)

El trabajo, como determinante
de salud de las personas, ha
jugado un pequefio papel en la
definicion de las politicas de
salud publica, los trabajadores
pasan muchas horas al dia,
cinco dias a la semanay
muchas semanas al afo en el
trabajo, y teniendo en cuenta
que las relaciones en el
trabajo y la salud



