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ENFOQUES DEL PROCESO SALUD ENFERMEDAD
OBJETIBO DE LA MATERIA: CONOCER, DESARROLLAR LOS ENFOQUES RELACIONADOS

CON LOS TERMINOS DE SALUD Y
ENFERMEDAD, RELACIOANDOLOS CON LOS ASPECTOS SOCIALES ACTUALES,

3.1 ENFOQUE BIOLOGICO (HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD, NIVELES DE PREVENCION DE SALUD, CORRIENTE ECOLOGICO).

la historia de la medicina, en muchos casos se ha concebido como una historia lineal de los
conocimientos médicos y sus actores, acumulativa, enraizada en una visidn evolucionista
que pretenden mostrar como cada vez mas, se va conociendo el verdadero funcionamiento

3.1.1 ENFOQUE,SOCIAL Y ECONOMICO

La interrelacidn entre desarrollo econdmico y salud es un
problema complejo, el cual permanece poco comprendido,
aun cuando existe una aparicidn general de que hay un
mayor nivel de desarrollo econdmico se elevardn a un nivel
de salud de la poblacién. Asi mismo, se aumenta el
crecimiento econdmico conlleva a una expansion y mejoria
en los servicios de salud

3.1.2 ENFOQUE'ALTERNATIVO

3.3. ENFEREMEDADES TRASMISIBLES, ENFERMEDADES
3.2. CADENA Y TRANSICION EPIDEMIOLOGICAS
CRONICAS NO TRASMISIBLES, ACCIDENTES

Al cambio en los patrones de enfermedad y en las causas de

muertes se le conoce bajo el nombre de trasmision
epideologica. A este cambio en los patrones de enfermedad
y en las causas de muertes en que se pasa de una mortalidad
infantil elevada y epidemias infecciosas a una mayor
prevalencia de enfermedad crénicas degenerativas se le
conoce como bajo el nombre de transicion epidemioldgica y
tiene importantes implicaciones en el disefio de politicas de
salud publica e Elcancer:

Las enfermedades no trasmisibles o cronicas son afecciones de
larga duracion con una progresidén generalmente lenta. Cuatro
tipos de enfermedades no trasmitidas

e Las enfermedades cardiovasculares, infartos de miocardio
o accidentes

e Enfermedades respiratorias crénicas por ejemplo

TRAIDA EPIDEMIOLOGICA ,
neumopatia, el asma

e Agente casual: todo agente bioldgico que puede dar origen a una

Cada una de las disciplinas del area de salud tiene un
razonamiento diferente y desarrollan caminos
epistemoldgicos diversos para la curacion. Los alcances que
cada una de ellas tiene para resolver patologias son
limitadas, es decir, imposibles pensar que curan todo, esto
seria ingenuo. Sin embargo, un punto de partida significativo
es que todas estas, desarrollan mecanismos especificos de
trasmision y aprendizaje para formar los recursos humanos
gue atenderan la salud de la poblacion.

enfermedad. 3.4.-MODELOS DE INTERVENCION
e Reservorio: a toser animado o inanimado en el que el agente causa se La intervencion en Salud Publica,
reproduce. implica dos acciones importantes: el

control y la prevencion. Control: tiene
por finalidad limitar la propagacion de
un problema de salud. Prevencidn:
busca evitar que el problema se
presente. Para alcanzar este fin, tanto
el control como la prevencidn aplican
diversas medidas, a las que en forma

e Reservorio humano enfermé: debe ser capaz de liminar virus o
microorganismos por diversas vias de salida que pueda soportar como via
de entrada.

e Reservorio humano portador: es el individuo que, sin presentar signos o
sintomas de infeccidn tiene un agente que puede ser eliminado por
cualquier anteriormente mencionado.

general se denominan intervencion:

e  Reservorio animal: que es capaz de trasmitir el agente causal a hombre ejemplo de intervencién: vacuna, la
aplicacién de fluor en el agua, el
programa nacional de control de la
tuberculosis o el programa nacional de
control de vectores.

e  Reservorio telurico: al suelo, al agua y a los fomites
e Lapuerta de entrada: lugar donde penetra el agente casual.

e Sistema inmunoldgico: existe muchas enfermedades aue brovocan.
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3.5.- INTERVCENCION DEL TRABAJO SOCIAL EN EL PROCESO DE SALUD

3.7.- saneamiento.

3.7.- saneamiento.

, El objetivo del trabajo social en esta area es identificar e
intervenir en los factores sociales que inciden en las condiciones

de salud de la poblacién derechohabiente a través de un proceso

metodoldgico tendiente a propiciar que la poblacion usuaria
participe en el desarrollo de acciones de promocién, proteccién,
conservacion y recuperacion de la salud basadas en sus
necesidades. Brinda motivacion a los pacientes y familiares, asi
como la facilita la informacidn y sensibiliza sobre la realidad del
paciente preparandolos para las tomas de decisiones, educacion
a la comunidad para el cuidado y alimentacién adecuada

Por saneamiento se entiende el suministro de instalaciones y
servicios que permite eliminar sin riesgo la orina y las haces. Los
sistemas de sanamente inadecuados contribuyen una causa
importante de morbilidad en todo el mundo. Se a probado que
la mejora del saneamiento tiene efectos positivos significativos
en la salud tanto en el ambiente de los hogares como el de las
comunidades. El termino saneamiento también hace referencia
al mantenimiento de buenas condicione de higiene gracias a
servicios como la recogida de basura y la evaluacion de aguas
residuales.

En las tres Ultimas décadas se han identificado una serie de
enfermedades catalogadas como emergencias la mayoria de las
cuales tienen una etiologia infecciosa e incluyen enfermedades
bacterias (enfermedades por Legionella, enfermedad de Lyme,
Campilobacteriosis, Helicobacter Pylori), virales (HIV, Ebola,
antivirus, virus de las hepatitis B y C), parasitarias
(Criptosporidiosi, Ciclospora) y otras de dificil clasificacion como
las encefalopatias espongiformes.

3.6.- SALUD PUBLICA Y AMBIENTE.

La salud publica y el medio ambiente estdn
estrechamente relacionados. Desde la Organizacion
Mundial de la salud (OMS) calculan que el 23% de la
carga mundial de mortalidad se debe a factores
ambientales. Asimismo., atribuyen las mismas causas al
24% de la mortalidad. Una mencién importante que hace
la asociacién medica mundial que, si bien en el pasado la
salud publica se ocupa de principalmente de
enfermedades contagiosas y de sanidad.

3.8.- el ambiente (social y natural) y la salud.

Para una mejor comprension de como el “medio
ambiente” puede tener “peligro” o representar
“amenazas” para la salud humana, comenzamos para
definirlos: medio ambiente: se refiere a todo lo que rodea
a un objeto o a cualquier otra entidad. El hombre
experimenta el medio ambiente en que vive como un
conjunto de condiciones fisicas, quimicas, bioldgicas,
sociales, culturales y econdmicas que difieren segun el
lugar geografico, la infraestructura, la estacion, el
momento del dia y la actividad realizada.




