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LOS MÉTODOS EN TRANSICIÓN DEL TRABAJO SOCIAL. 

Identificación del 

problema y debemos 

utilizar etapas para la 

solución.  

Evaluación: busca 

revisar todo lo 

anterior para hallar 

errores y plantear 

el objeto de 

estudio. 

Investigación y 

observación 

(basado en 

realidades y lo que 

se estudia). 

Diagnóstico: se 

plantea el 

problema, se 

clasifica según su 

urgencia.  

Planificación: se 

realiza planes, 

programas y 

proyectos.  

Ejecución: 

realización de lo 

anterior 

(programas, 

proyectos etc.) 

MÉTODO BÁSICO. 

Debo de 

realizar 

entrevistas

. 

Ahora que ya 

sabemos el 

problema, 

tendremos que 

empezar con lo más 

urgente.  

¿Cómo podemos 

solucionar el 

problema? 

Trabajo 

Social  

(proyecto) 

El método básico es un método de intervención de trabajo social con esquema circular (porque 

revierte en sí mismo), formado por cinco puntos (del último punto vuelve al primero). 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MÉTODO ÚNICO. 

Investigación social. Los objetivos son 

investigar la realidad social, las instituciones de 

bienestar social, el campo del servicio social. 

 

Planificación social. Sus objetivos son 

contribuir a diseñar políticas sociales y contribuir 

al cambio de estructuras. 

Educación social. Debe realizarse a través de un 

enfoque pedagógico moderno en el que debe 

tomarse como base el método psico-social de Paulo 

Freire, agregando una etapa más (la de ejecución). 

 

Función asistencial. 

Consiste en la presentación de servicios directos 

tendientes a solucionar problemas inmediatos. 

Funciones  

Toma de notas 

de 

investigación  

MÉTODO INTEGRADO. 

El método integrado de Trabajo Social se estructura en tres momentos y cinco pasos 

operativos, a efecto de una mayor claridad de su aplicación, se especifican las acciones a 

realizar como también se anexan instrumentos de sistematización utilizados durante todo el 

proceso. 

Momentos 

Inmersión  

1.-Investigación. 

 2.-Diagnóstico.  

3.-Planificación. 

4.-Ejecución.  

5.-Evaluación.  

Intervención  

Sistematización 

Investigación acerca 

del problema en el 

que se va a intervenir. 

Identificar y jerarquizar 

el problema al cual se 

le dará intervención. 

Momento en el cual se va 

a planificar en el tiempo 

todas las entrevistas, 

visitas domiciliarias etc. 

Desarrollo de todo lo que 

se desarrolló en la 

planificación (entrevistas 

visitas domiciliarias etc.) 

Se contrasta y se revisa 

todos los instrumentos 

de registro y control que 

se utilizaron en la 

intervención brindada.  


