
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ejemplo para aplicar el objeto: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Objeto de trabajo 

social 

Para comenzar es necesario definir cuál es el objeto de nuestra disciplina, 

que a decir verdad ésta es una pregunta que ha sido de gran importancia 

para el trabajo social. En tanto que la falta de definición del objeto del 

trabajo social, la sobrevaloración de los objetivos y la consideración de un 

objeto demasiado genérico fueron causas determinantes puesto que 

obstaculizaron la teorización en trabajo social. 

Para encontrar el objeto en una 

situación dada, para tratar de 

modificarlo es necesaria una 

intervención con un método de 

investigación. 

La investigación aporta métodos de 

indagación, posibles respuestas que 

emanan de la práctica social, las cuales 

clarifican los problemas, identifican y 

estudian las causas y los efectos. 

El principal error en que se ha caído al elaborar una definición 

n genuina del objeto que nos ocupa ha sido considerar la 

materia del trabajo social desde una perspectiva práctica, que 

no conceptual. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El trabajo social es una profesión que 

busca favorecer el desarrollo de 

vínculos humanos saludables y 

fomentar cambios sociales que 

deriven en un mayor bienestar para 

las personas. 

Los trabajadores sociales, de este modo, 

actúan sobre ciertos factores 

relacionados a las interacciones de los 

individuos con el entorno. La finalidad de 

este oficio es que cada ser humano 

pueda desarrollarse de forma plena. 

Promover acciones profesionales desde las diferentes 

áreas y campos de intervención que logren un 

impacto social en los individuos, grupos y 

comunidades. 

Proponer, promover e impulsar formas de 

intervención social tendientes a contribuir en los 

procesos de desarrollo social, económico, político y 

cultural de la región. 

Formar Trabajadores Sociales capaces de competir 

profesionalmente en el mercado laboral a través del 

diseño de estrategias que conduzcan al abordaje de 

los problemas sociales. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuando se habla de los métodos del 

trabajo social, se hace referencia al 

método profesional propio de los 

trabajadores sociales. 

Los diferentes métodos del trabajo social 

también son parte de un proceso. Y 

dentro de este proceso se han ido 

configurando los llamados métodos 

clásicos 

La idea de metodología de trabajo 

social implica, que se pretende ir más 

allá de la simple experiencia de una o 

varias acciones emprendidas para 

realizar tareas de asistencia social. 

Entonces, los métodos concretos con el 

que funciona este ejercicio profesional 

son: Método de caso social individual. 

El método básico en Trabajo Social: 

conocimiento de la realidad social, 

la interpretación diagnóstica, el 

proyecto de intervención, la 

ejecución y la evaluación. 

Son una acción desarrollada y organizada 

de control, seguimiento y asesoramiento 

para enfrentar de manera racional los 

problemas sociales en el ejercicio 

profesional del trabajador social con 

personas, grupos o comunidades. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Una definición de las misiones del trabajo social en 

términos de creación y dinamización de los vínculos 

sociales producida por el Conseil Economique et Social 

postula una nueva teorización de los métodos. 

Metodologías clásicas durante la actividad 

de requerimientos y diseño del sistema, 

estos pueden ser modelados como un 

conjunto de componentes y de relaciones 

entre estos componentes. 

Metodología clásica 

La arquitectura del sistema puede ser 

presentada como un diagrama de 

bloques mostrando los subsistemas y la 

interconexión entre ellos. 

Integración de métodos en trabajo social 

La integración social es el proceso 

durante el cual los recién llegados 

o las minorías se incorporan a la 

estructura social de la sociedad de 

acogida. 

 Se entiende por integración social las 

acciones que posibilitan a las 

personas que se encuentran en la 

marginación a participar del nivel 

mínimo de bienestar social. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

La palabra método hace referencia a ese conjunto de estrategias y 

herramientas que se utilizan para llegar a un objetivo preciso, el método por 

lo general representa un medio instrumental por el cual se realizan las obras 

que cotidianamente se hacen. 

La palabra método hace referencia a 

ese conjunto de estrategias y 

herramientas que se utilizan para 

llegar a un objetivo preciso, el método 

por lo general representa un medio 

instrumental por el cual se realizan las 

obras que cotidianamente se hacen. 

El método es una forma de hacer 

algo de manera sistemática, 

organizada y / o estructurada. Se 

refiere a una técnica o conjunto 

de actividades para desarrollar 

una tarea. 

El método científico inicia el proceso en la 

observación sistemática de los fenómenos 

naturales a través de los sentidos, la 

formulación de una hipótesis, el análisis 

lógico deductivo, la comprobación 

práctica o experimentación. 

El método deductivo está basado en la 

deducción como estrategia de 

razonamiento, llamado también lógico 

deductivo.  A partir de premisas básicas 

generales, infiere conclusiones de lo 

general a lo particular. 

Método científico y método 

deductivo 

Científico Deductivo 



 

Estudio: Estudio es una palabra muy 

compleja, muy amplia, de diversos 

colores, formas y sentidos, el estudio 

es considerado una pieza fundamental 

del ser humano. 

Diagnóstico:   El diagnóstico es un 

procedimiento ordenado, sistemático, 

para conocer, para establecer de manera 

clara una circunstancia, a partir de 

observaciones y datos concretos.  

Fuente: 

Planificación: La planificación se 

puede definir como un proceso bien 

meditado y con una ejecución 

metódica y estructurada, con el fin 

el obtener un objetivo 

determinado. 

Ejecución: se refiere a la 

realización o la elaboración de 

algo, al desempeño de una 

acción o tarea, o a la puesta en 

funcionamiento de una cosa. 

Evaluación: La evaluación es 

una actividad o proceso 

sistemático de identificación, 

recogida o tratamiento de 

datos sobre elementos o 

hechos educativos, con el 

objetivo de valorarlos primero 

.y, sobre dicha valoración, 


