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Enfermería 
comunitaria 

Es 

Un derecho natural y 
social, inherente al 
hombre 

Emparentada con otras 
corrientes de la 
medicina, como la 
“medicina preventiva”, 
“medicina social”, 
“salud colectiva”

El 
trabajo en equipo y la 
perspectiva 
interdisciplinaria

Los problemas de salud 
de las personas tienen 
múltiples dimensiones 
y demandan un 
abordaje integral.

Las intervenciones en 
salud son más ricas 
cuando se piensan y se 
ponen en práctica en 
equipos.

Si el equipo se 
constituye como 
equipo 
interdisciplinario se 
potencia una mirada 
integral de la salud y la 
intervención se 
enriquece.

El equipo 
interdisciplinario 
demanda una 
organización que 
distribuya tareas y 
responsabilidades en 
función del problema 
que convoca a la 
intervención y no en 
relación al peso o 
tradición de cada 
profesión

El 

El trabajo en equipo es 
un proceso dinámico, 
abierto y participativo 
de la construcción 
técnica, política y social 
del trabajo en salud, en 
el contexto de un 
nuevo modelo de 
atención, la APS

La composición de un 
equipo de salud de 
atención primaria debe 
ajustarse a las 
características 
concretas del sistema y 
la comunidad que 
atiende. 

El equipo de salud es el 
pilar fundamental de la 
organización del 
trabajo en el centro de 
salud.

El 

En este sentido, el 
profesional más idóneo 
para desempeñarse en 
APS, resulta ser el 
Médico Generalista / 
de Familia

La  

DEMOGRAFIA: La 
demografía es la 
ciencia que tiene como 
objetivo el estudio de 
las poblaciones 
humanas, de su 
dimensión, estructura, 
evolución y 
características 
generales.c

EPIDEMIOLOGIA: El 
término 
“epidemiologia” 
proviene del griego, 
donde “Epi” significa 
arriba,”demos” pueblo 
y “logos” estudio o 
tratado. 

ACCESIBILIDAD: Se define a la 
accesibilidad como un vínculo que se 
construye entre usuarios/as y 
servicios de salud, teniendo en cuenta 
las representaciones, prácticas y 
discursos de la población 
conjuntamente con las condiciones, 
discursos y prácticas de los servicios

Atención primaria orientada a la 
comunidad. "la práctica de la atención 
primaria con responsabilidad 
poblacional, orientada a la mejora de 
la salud de una comunidad definida, 
basada en la identificación de las 
necesidades de salud y las acciones de 
atención correspondientes, con la 
participación de la comunidad y con la 
coordinación de todos los servicios 
implicados en la salud o en sus 
determinantes"

La  

Las fases del ciclo APOC siguen la 
metodología de la planificación por 
programas de salud con algunas 
características específicas

Evaluación preliminar  de la 
comunidad
Priorizar uno o varios de los 
problemas identificados 
como más importantes
Diagnóstico comunitario
Planificación del programa de 
intervención para tratar el 
problema de salud 
priorizado:

Ejecucion de dicho programa 
Vigilancia y evaluación 
reevaluación de la nueva 
situación de salud de la 
comunidad

ASIS

son procesos analíticos 
sintéticos que abarcan 
diversos tipos de análisis, 
dirigidos a caracterizar, medir 
y explicar el perfil de salud-
enfermedad de una 
población.

Los análisis de situación 
de salud aportan 
información para la toma 
de decisiones en salud.



Enfermería 
comunitaria 

Es 

Area programática 

Área Programática es, 
según la Organización 
Panamericana de la 
Salud (1994), “el 
ámbito geográfico de 
cobertura asignado a 
un establecimiento de 
salud, para ejecutar los 
programas de atención 
médica y saneamiento 
ambiental”.

El 
El área de influencia 

Por área de influencia 
de un establecimiento 
de salud entendemos 
al área geográfica 
cuyos límites son 
definidos por las 
consultas realizadas al 
mismo

Territorio 

El 

Entendido desde la 
perspectiva de la 
complejidad como 
espacio socializado y 
culturalizado. Está 
constituido por 
múltiples dimensiones 
interrelacionales entre 
sí: una dimensión 
ambiental, una 
económica, una 
política, una cultural, 
una social y una 
histórica entre otras

DETERMINANTE 
SOCIALES DE SALUD:

El 

Los determinantes 
sociales de salud son 
ampliamente 
reconocidos como las 
causas de la mayoría 
de las enfermedades 
más prevalentes.

Las  

Determinantes sociales 
de salud

En respuesta a la 
creciente preocupación 
suscitada por esas 
inequidades 
persistentes y cada vez 
mayores, la 
Organización Mundial 
de la Salud estableció 
en 2005 la Comisión 
sobre Determinantes 
Sociales de la Salud, 
para que ofreciera 
asesoramiento 
respecto a la manera 
de mitigarlas

El gradiante social 
El estrés 
La infancia 
Exclusion social 
Trabajo
Desempleo 
Apoyo social 
Adicciones 
Alimentacion
Transporte 

Los  

TÉCNICAS DE 
PARTICIPACIÓN 
COMUNITARIA 

1. Mejorar las condiciones de 
vida cotidianas 2. Luchar 
contra la distribución 
desigual del poder, el dinero 
y los recursos 3. Medición y 
análisis del problema

El término participación 
proviene de la palabra parte, 
es decir: -Tomar parte (saber, 
conocer, opinar, decidir, 
hacer, asumir 
responsabilidades) -Formar 
parte (pertenecer a un grupo 
u organización) -Tener parte 
(percibir los beneficios 
obtenidos de acuerdo al 
trabajo aportado)

¿Para qué uso las técnicas 
participativas? 

-Como instrumento -
Partir siempre de la 
práctica (lo que se siente, 
sabe, vive) sobre un 
tema o situación -
“Sistematizar” esa 
práctica -Volver a la 
práctica para 
transformarla, mejorarla 
o resolverla -Así ubico lo 
cotidiano individual y 
parcial en lo social, 
colectivo, histórico -
Desarrollar un proceso 
colectivo de discusión y 
reflexión -Socializar el 
conocimiento individual, 
enriquecerlo y potenciar 
el conocimiento colectivo 
-Creación colectiva de 
conocimientos y 
prácticas (todos lo 
elaboramos) -
Herramienta en función 
de un proceso de 
formación y organización

Herramienta en función de un 
proceso de formación y 
organización Tipos de Técnicas 
Participativas • Dinámicas 
vivenciales De animación De 
análisis • Dinámicas de actuación 
• Dinámicas auditivas y 
audiovisuales • Dinámicas 
visuales: Escritas Gráficas 
Clasificación basada en los 
sentidos básicos que tenemos 
para comunicarnos Las técnicas 
no son estáticas


