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ASPECTOS GENERALES DEL CRECIMIENTO 

Y DESARROLLO 

Factores que regulan el 

crecimiento y desarrollo 

Crecimiento  

Es el  

Movimiento  

De la  

Materia viva  

Que se  

Desplaza en 

el tiempo  

Y el  

Espacio  

Hiperplasia 

celular  

Hipertrofia 

celular   

Acreción  

Manifestado pos  

este 

Aumenta 

de célula 

Y

Conserva 

su volumen  

Este  

Volumen 

de la célula  

Pero  

Su número 

se conserva  

El  

Numero 

de celula  

Y  

Su volumen 

se conserva  

Factores que determinan 

el crecimiento 

Es un  

Proceso 

dinámico  

Que  

Refleja  

El  

Estado 

psicosocial, 

económico, 

nutricional, 

cultural, 

ambiental 

Que los  

Padres 

heredan a 

sus hijos  

La  

Capacidad de 

crecimiento  

Existen  

Condiciones 

ambientales 

y orgánicas  

Valoración del 

crecimiento  

Al  

Momento del 

crecimiento  

Se  

Analiza las 

características 

somáticas  

Puede  

Evaluarse de 

manera cronológica  

O al  

Gradiente de 

maduración 

somática 

conseguido   

Que se  

Determina 

mediante el análisis  

Por  

Edad ósea, edad dental, 

maduración sexual  

Enfoque 

diagnóstico del 

paciente con 

talla baja 

Es  

Conveniente 

analizar 

Entre la  

Velocidad de 

crecimiento 

Y la  

Gradiente de 

maduración 

somático 

Que son  

Tres grupos  

Maduración 

biológica acorde 

con la cronológica 

Maduración 

cronológica retrasada 

Maduración cronológica 

retrasada a la cronología  

Patrón 

retardado de 

crecimiento 

Patrón atenuado 

de crecimiento 

Alteraciones en el 

sistema de la 

hormona del 

Se  

Caracteriza  

Por una  

Edad ósea 

retrasada 

A la  

Cronológica 

Y una  

Velocidad de 

crecimiento 

normal 

Ya que  

La velocidad 

de 

maduración 

es menor 

 Se  

Caracteriza  

Por una  

Edad ósea 

retrasada 

Con  

Respecto a la 

cronología  

Y una  

Velocidad de 

crecimiento  baja  

Cualquier  

Enfermedad 

que tenga 

Una  

intensidad de 

moderad 

Es  

Capaz de limitar el 

crecimiento  

causas 

Son  

deficiencia 

idiopática 

Y   

Deficiencia 

genética 

De la  

Hormona 

de 

crecimiento 

Deficiencia  

orgánica de 

GH con 

alteraciones 

Resistencia  

A la 

hormona de 

crecimiento  

Hipotiroidismo 

Se  

Diagnostica 

por retraso  

Psicomotor  

Y  

característic

as clínicas 

sugestivas 

Que  

Están 

presente  

En los  

Primeros 

mese de 

vida  



 

Periodos de crecimiento post-natal 

Fases del desesarrollo 

Prenatal  Posnatal  

Periodos 

Preembrionario, 

1-2 semanas. 

Embrionario, 

3-8 semanas 

Fetal, 9-38 

semanas 

Neonato, 

nacimiento  

Recién 

nacido  

Infancia  

Niñez  

fases 

Mecanismos biológicos del 

desarrollo. 

Crecimientos  

Tiene 

Aumento de masa, 

peso, volumen  

De  

10 millones de 

células componen 

El  

Cuerpo humano 

adulto   

Todas  

Originadas a partir  

De un  

Cigoto  

Mecanismos  

Tiene  

Proliferación 

celula 

Aumento de 

volumen celular 

Aumento de 

sustancia 

intercelular 

Diferenciación  

Es  

Producción 

de diferentes 

estables   

Entre las  

Células de 

un individuo  

Niveles  

Intercelular  

Mecanismo

s de control  

Es  
Intracelular 

(Química) 

(Morfológica 

e Histogénica 

Migración  

Interacción 

Inducción  

Apoptosis  

Proliferación  

Maduración  

Es  

Durante el 

periodo fetal 

Continúan  

Las 

diferenciaciones 

tisulares  

Prevalece  

El crecimiento 

corporal  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Concepto de maduración 

Es el  

Proceso de 

ser vivo  

Que  

Crece y se 

desarrolla  

Asta llegar  

Al punto de 

máxima plenitud 

Es el  

Proceso lento 

Que no  

Sucede de un 

momento a otro  

Se da  

partir del 

desencadena

miento 

De  

determinados 

elementos y 

hechos 

Etapas  

Infancia  

Los  

Niños son 

indefensos  

Y

  
Frajiles  

Que deben  

Contar con 

cuidados de 

adultos  

Es  

Considerad

a hasta los 

10 años  

Pubertad y 

preadolescencia  

Se  

Empieza a 

desarrollar  

Ciertas  

autonomías 

Empieza

n  

A cuestionar 

el mundo a su 

alrededor  

Madurez  

Es un 

Proceso 

mediante  

Una  

Persona, sea 

vegetal  

Ase sus  

Pasos desde 

etapas mas 

simples  

Proceso de 

mejora y avance 

Es un  

proceso que 

implica mejoras 

Y un  

nivel de mayor 

complejidad 

El  

completo 

proceso 

De  

maduración 

es quien 

Mas se  

puede valer por sí 

mismo 

Maduración dentaria 

Desarrollo  

Es un  

conjunto de 

procesos 

complejos 

Que  

permiten la 

erupción 

De los  

dientes debido 

A la  

modificación 

histológica 

Y  

 funcional de células 

totipotentes 

Germen 

dentario 

Es una  

agregación de 

células 

Las cuales  

derivan del 

ectodermo 

Del  

primer arco 

branquial 

Y del  

ectomesénqui

ma de la cresta 

neural 

Nutrición y desarrollo 

dentario 

La  

nutrición 

afecta 

Al  

desarrollo 

dentario 

Los  

nutrientes 

esenciales 

El  

mantenimi

ento de 

una 

fisiología 

de 

dental 

correcta 

Son  

calcio, fósforo, 

flúor y las 

vitaminas A, C y D 

Cuando  

Se da una 

carencia  

De  

calcio, 

fósforo o 

vitamina 

D 

Se  

Produce  

Una  

desmineral

ización 

Que  

debilita la 

estructura 



 

Maduración sexual 

Es el  

Momento en 

el cual 

Un  

Organismo 

obtiene la 

capacidad  

Para  

Llevar a cabo la 

reproducción 

Es  

Considerado 

sinónimo  

De  

Adultez  

En los  

Humanos es 

llamado pubertad  

Se  

Lleva acabo  

Como  

consecuencia 

de la 

maduración 

De los  

Órganos 

reproductivos  

Y la  

Producción 

de gametos  

Puede  

Ser 

acompañada  

Por un  

crecimiento 

repentino 

O  

proporcionalmente 

más rápido 

Al  

Llegar a la 

madurez 

sexual  

Es  

posible que 

ciertos 

organismos 

Se  

vuelvan 

infértiles 

O  

incluso 

cambien de 

sexo 

También  

Esta 

vinculada a 

la edad  

Maduración psicomotriz Proceso continuo desde la 

concepción hasta la madurez 

Etapas  

Maduración 

censora motora  

Es el  

Lactante del 

primer 

trimestre  

Esta  

regido por 

reflejos arcaicos 

Que se 

Hacen evidentes  

En sus  

actitudes 

posturales 

Y  

movimientos 

regidos 

Por  

Impulsos 

flexores 

Segundo trimestre  Tercer trimestre  Cuarto trimestre de 

vida  

Este  

Suele 

mostrase  

Como  

Sereno y 

apacible  

A  

Lo largo 

de 

trimestre 

Se  

Llevará 

todo a 

la boca  

Es  

Proceso 

que 

dejara  

De  

Ser 

casual 

para 

volverse 

Un  

coordinad

o y 

voluntari

o 

El  

Niño es 

inquieto 

y 

travieso  

Esta  

Adquiriend

o 

conciencia  

De si  

Mismo 

para 

explorar  

Y

  
Conocer si 

cuerpo  

El  

logro más 

importante 

Es el  

inicio de la 

marcha 

bípeda 

La  

madurez 

neuromuscular 

alcanzada 

Le  

permitirá dar 

sus primeros 

pasos 

Iniciando  

Exploración 

intensa del 

medio  

Otras  

veces gira de 

decúbito dorsa 

Al  

ventral y 

arrastrándose 

Sobre  

el abdomen o 

sobre 

Las  

rodillas explora 

gateando 

Todo  

El cuarto  



 

Bases neurológicas de la 

maduración psicomotriz 

Tono muscular  
Reflejos arcaicos  

Es  

estado de 

tensión 

Es  

permanente de 

los músculo 

Cuya  

Misión 

fundamental  

Tiene  

al ajuste de las 

posturas locales 

Y de la  

actividad 

genera 

Es  

posible distinguir 

diferentes 

propiedades  

El  

estudio 

semiológico 

comienza  

Con la  

inspección 

del niño 

desnudo 

Que  

Informa 

sobre  

Su  

estado de 

nutrición 

Y

  

volumen de sus 

músculos 

Durante  

El primer año 

de vida  

El  

tono muscular 

muestra amplias 

variantes 

Como  

parte del 

proceso 

madurativo 

Los  

neonatos 

suelen 

presentar  

Un  

tono muscular 

elevado 

Los  

reflejos son 

reacciones 

En  

automáticas 

desencadenad

as 
Por la  

estimulación 

de diferentes 

receptores 

Y  

tienden a 

favorecer la 

adecuación 

Del  

individuo al 

ambiente 

Son los  

Que fijan el 

ritmo 

Del  

desarrollo 

psicomotriz 

a 

medida que 

avanza 

El  

Desarrollo 

neurológico  

Los  

estímulos que 

desencadenan 

Los  

Reflejos  

Se  

Desarrolla la actividad 

psicomotriz voluntaria 

Los  

estímulos que 

desencadenan 

Los  

Reflejos  van 

provocando 

respuestas 

Menos  

automáticas en 

la que empieza 

A

manifestarse 

la acción 

De  

componentes 

corticales 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 Maduración ósea 

El  

Único indicador 

aceptado  

De la  

Maduración 

valido  

Desde  

Nacimiento  

Asta la  

Madurez es la 

maduración 

osea  

Los  

Huesos 

examinados  

En la  

Valoración de la EO 

Solo  

expresan una 

parte del proceso 

De  

Maduración  

Edad osea  

Es la  

característica 

mensurable 

como la talla 

O  

mientras que es 

sólo 

Una  

fotografía o 

reflejo 

estático‖ 
De un  

Proceso 

dinamico  

En  

continua 

evolución 

MÉTODO DE MEDICIÓN DE 

LA EDAD ÓSEA 

método de Tanner-

Whitehouse 

Primero  

Es el mas  

Ampliament

e aceptado  

por 

Su zencilles y 

se basa en  

La  

comparación 

del grado 

De  

e madurez de 

los centros 

Segundo  

Se  

requiere 

más 

tiempo 

para 

Su  

realización 

y se basa 

En la  

aplicación 

depuntuacion

es 

Proceso de osificación 

Las  

epífisis 

comienzan a 

osificarse 

Un  

Patrón bastante 

predecible  

Asta  

La edad 

adulta  

No  

Tiene el 

mismo 

valor  

Predictivo  

de 

maduración 

en las 

distintas 

edades 

Debido  

elegir aquellos 

que caracterizan 

mejor 

La  

madurez ósea 

en cada grupo 

de edad. 

dos excepciones 

epífisis de la 

falange distal 

se 

desarrolla 

al tiempo 

Que los  

metacarpianos 

Y es  

reconocibl

e en torno 

A los  

s 15 

meses en 

niños 

Y  

18 meses 

en niñas 

a epífisis de 

la falange 

media 

Del  

5º dedo 

con 

frecuencia 

osifica 

En el  

Último 

lugar  



 

Escolar o etapa 

prepuberal 
Pubertad Postpubertad 

Son las  

Fases tempranas  

Son  

indicadores de 

maduración 

ósea 

Se  

Sentra 

inicialmente  

En el  

tamaño de las 

epífisis 

En  

relación con 

las metáfisis 

adyacentes 

La  

Valoración 

de la 

maduración  

Ha de  

e centrarse 

en el grado 

De  

fusión de las 

epífisis 

De las  

s falanges con 

sus respectivas 

metáfisis 

Que  

suele seguir una 

secuencia 

característica 

Y  

distinta a su 

formación 

Todo  

los 

metacarpianos

, falange 

Y  

hueso del carpo 

están ya 

completamente 

desarrollados 

Y  

todas las fisis 

fusionadas 

Podemo

s  

aproximarnos 

al grado de 

maduración 

ósea 

Nos  

centrándon

os en los 

núcleos de 

osificación 

A VALORACIÓN DE LOSCAMBIOS DE LA EDAD ÓSEA 

EN LA PRÁCTICA CLÍNICA 

Es  

siempre 

recomendable 

Como  

parte de la rutina 

del estudio 

De los  

niños con 

problemas 

De  

Crecimiento 

de motivos 

diagnósticos  

Como  

pronósticos 

En este  

existen 

diversos 

métodos 

orientativos 

Para el  

cálculo del 

pronóstico 

De  

talla 

adulta 

Son  

Bayley & 

Pinneau (B&P) 

Tanner-

Whitehouse 

Se  

correlación entre la talla actual 

y adulta de distintas edades  

La  

EO está 

frecuentemente 

retrasada  

En los 

pacientes con 

talla baja 

idiopática 

Con una  

Media de 

aproximadame

nte 1.5-2 años 

A los 

8-11 años de 

edad 

Los  

niños con 

talla alta 

suelen tener 

Un  

discreto 

avance de 

la EO 

Y  

acorde con 

su edad-

talla 

Tiende  

A sobrestimar 

la talla adulto  

En  

algunas niñas 

con pubertad 

precoz 

La  

maduración 

ósea puede 

No ser  

mantenida o 

avanzar a un 

ritmo lento 

Donde  

manteniendo 

el potencia 

De  

e talla adulta 

previsto 




