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Enfermería en el 

cuidado del niño 

y adolecente  

 

Factores que 

regulan el 

crecimiento y 

desarrollo 

Desarrollo 

Valoración 

del 

crecimiento  

A Dos conjuntos de signos de gran utilidad  

para determinar el estado de salud de los pacientes en edad pediátrica 

Es la adquisición de funciones con aumento de la complejidad bioquímica y 

fisiológica a través del tiempo 

Comprende fenómenos de maduración y adaptación. 

Constituyen  

Factores  de 

cresimiento 

El fenómeno del crecimiento es un proceso dinámico, que refleja el estado 

psicosocial, económico, nutricional, cultural, ambiental 

Serializa, a través de la sonometría y del análisis de las características 

corporales, comparando con los parámetros poblacionales 

Es la etapa donde nace la criatura. Ahí termina la etapa intrauterina que era la etapa 

fetal propiamente dicha. Al nacer ya no es un feto, sino es un recién nacido llamamos 

recién nacido a todo bebé que nace hasta los 28 días de vida 

Periodos de 

crecimiento 

post-natal 

Que es 

Comprende desde el nacimiento, hasta la muerte del ser humano, en ella se 

distinguen las siguientes fases o períodos  

Etapas 

posnatal 

RN de pre término menos de 37 semanas completas hasta 258 días después 

del inicio de la última menstruación  Se clasifican en 

Lactancia, primera y segunda infancia, pubertad, adolescencia, madurez, 

vejez, senectud y senilidad 

 

RN de término 37 – 41 semanas 259 días a 293 días después del inicio de 

la última menstruación RN postérmino  42 semanas completas o más 294 

días o más 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Concepto de maduración 

Que es  

El proceso mediante el cual atraviesa a cualquier ser vivo que crece y se 

desarrolla hasta llegar a su punto de máxima plenitud 

Que es 

La maduración es un proceso lento ya que no sucede de un momento para otro, 

sino que se da a partir del desencadenamiento de determinados elementos y 

hechos. 

Infancia  
Considerada hasta los diez años ya que a partir de esos momentos se dice 

que ya el niño entra en la etapa de la pubertad y pre adolescencia En este 

momento es en donde comienzan a desarrollar 

Se distinguen tres tipos de madurez: la madurez biológica, que corresponde a la 

pubertad, la madurez emocional, y la madurez entendida como la etapa entre la 

juventud y la tercera edad 

Etapas  

Dentición decidua Incisivo central Incisivo lateral Canino Primer molar 

Segundo molar 

Cronología del 

desarrollo 

Maduración 

dentaria  

El desarrollo dentario uodontogénesis es un conjunto de procesos 

complejos que permiten la erupción de los dientes

 la salud 

 
Cooperativo es el empleo didáctico de grupos reducidos en los que los 

alumnos trabajan juntos para maximizar su propio aprendizaje 
Aunque la tenencia de dientes es común en muchas especies distintas, su 

desarrollo dentario es bastante parecido al de los humanos 

Mineralización inicial 14s 16s 17s 15.5s                                                

Corona desarrollada 1.5m 2.5m 9m 6m 11m                                            

Raíz desarrollada 1.5ª 2a3 .25ª 2.5a3 
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Maduración 

sexual 

Que es  

Se lleva 

acabo 

Se 

considera  

Que es  

Es veces considerado sinónimo de la adultez a pesar de ser dos 

conceptos distinto 

La madurez sexual es llevada a cabo como consecuencia de la 

maduración de los órganos reproductivos y la producción de gametos 

Es la edad o el momento en el cual un organismo obtiene la capacidad para 

llevar a cabo la reproducción 

Maduración 

psicomotriz 

El desarrollo constituye un proceso continuo desde la concepción hasta la 

madurez 

El crecimiento y maduración del individuo son dos procesos biológicos 

íntimamente relacionados, pero no siempre van paralelos a lo largo de la 

infancia y la adolescencia 

Es la edad de las grandes sonrisas indiscriminadas, del interés por el rostro humano 

y la clarificación de las relaciones entre el yo y el medio 

Maduración sensorio motora del lactante durante el primer trimestre de vida La conducta del 

lactante durante los 3 primeros meses está regido por reflejos arcaicos 
Etapas   

Maduración ósea  Que es  

Cada niño tiene un tempo de maduración propio, por lo que la edad 
cronológica (EC) no es necesariamente un indicativo del grado de 
maduración biológica. 

Enfermería en el 

cuidado del niño 

y adolecente  



 

 

 


