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El modelo de  Virginia Henderson y el P.A.E 

Modelo conceptual 

influenciada por la 

corriente de integración 

Objetivo 

fundamental 

Es ayudar al enfermo a 

aumentar, mantener o 

recuperar al máximo su 

potencial 

La ejecución de aquellas 

actividades que contribuyen a 

su salud o a su restablecimiento 

del paciente 

Determina 

Biológicos, psicológicos, 

socioculturales y espirituales que 

interactúan entre sí 

 Cuidados básicos 

Desarollo su 

su 

La función propia 

En los 

La persona es un ser 

integral 

Con componentes 

Su 

Es 

En los 

Son 

El modelo de Virginia 

Henderson y el Proceso de 

atención de enfermería 

Qué fuentes de dificultad 

tiene el paciente para 

luego cubrir sus 

necesidades.  


