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TRABAJO DE PARTO EN

EMBARAZO DE

BAJO RIESGO

Definición y Contexto

parto

definicion

conjuntos de fenomenos 
activos y pasivos que 

permiten la expulsion por la 
via vainal del feto de 22 

semanas a mas, incluyendo 
la placenta y sus anexos

periodos

dilatacion (primer periodo) expulsion(segundo periodo)
alumbramiento o tercer 

periodoh

Historia Natural del Trabajo 
de Parto

ATENCIÓN DE LA PACIENTE 
EN FASE LATENTE

embarazo normal

no sean hospitalizadas para 
evitar intevenciones 

innecesarias

las  manifestaciones de 
alarma  obstretica y aasi ser 

revalorada tales com

sangrado transvainal dolor contracciones uterinas cefalea, acufenos y fosfenos

momento para 
hospitalizacion

atencion de parto cuando 
presente:

contracciones uterinas de 2-
4 en 10 minutos

dolor adominal en 
hipogastrio

cambios cervicales

uso de enema

no se usa de forma rutinaria 
durante el parto

uso de episiotomia

donde debe practicarse

solo por personas calificada 
y con conocimiento de la 

tecnica de 
reparacionadecuada

cuando debe realizarse

solo si hay necesidad clinica


