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INTRODUCCION

la psicologia evolutiva se puede comprender como al seguimiento de los cambios
que se presentan en el ser humano a lo largo de su vida, no solo en el aspecto
fisico, si no también en factores emocionales, psicolégicos en los cuales también se
presenta los cambios cognitivo y social que logran que el individuo pueda
comprender y experimentar nuevas cosas como bien se sabe existen diversas
corrientes tedricas que explican estos cambios desde el punto de vista del autor
pero aun asi todos llegan a la misma conclusion en la que se plantea la psicologia
evolutiva. La etapa de la infancia representa mayor importancia en el crecimiento
del ser humano por lo que relacionada con la conducta y el desarrollo de ella a
través del tiempo por esto se han implementado muchos aspectos para poder
entender y estudiar al ser humano ya que con esto podemos tener una mejor
claridad de lo que somos, queremos y porque estamos aqui esto haciendo énfasis
a una investigacion en la que u grupo de psicélogos planteaban dichas preguntas
por ello los temas abordados en este ensayo son de gran relevancia ya que se
hablaran de las diferentes ramas en las que se divide el desarrollo de un individuos
des de la infancia hasta la adultes, y la adolescencias por lo que estudios hechos
por especialistas de la salud mental plantean que en los primeros anos de vida de
un nifio desempefian un papel fundamental en el desarrollo del cerebro del nifio ya
que los bebes suelen copiar todo lo que hacen los papas, y empiezan a conocer y
aprender mediante en contexto que los rodea como bien se sabe en psicologia el
nifio crea vinculos de amor con sus padres por los cuales el nifio aprendera y sabra
diferencias entre el padre y la madre es muy importante tener en cuenta que la
educacién que se le de el nifo desde sus valores, creencias, e ideas seran las que
lo convertiran en un futuro en un gran hombre, todo esto lo podemos comprender e
implementar gracias a la psicologia evolutiva y el gran campo de temas que abarca
esta ciencia tan maravillosa.
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El desarrollo social un tema de gran relevancia que se presenta en la vida de un
nifo las dimensiones de la importancia que llega a tener el contexto social en la vida
del nifo son necesarias para su correcto funcionamiento y desarrollo de
capacidades, y habilidades que le permitan realizar diferentes actividades como
bien se sabe la influencia social hace que también se desarrolle creencias , culturas,
en el nifo de forma consiente o, inconsciente logrando formar en el nifio una
personalidad, estos factores dependen en gran medida desde el contexto familiar
en el que crese el nifo ya que desde que nacemos estamos expuestos al contexto
social familiar don de influyen muchos factores los cales nos ayudan a conocer a
nuestros seres queridos como a nuestro papa, y mama, hermanos, gracias a estos
podemos a aprender a conocer y diferenciar a nuestra familia y conforme pasan los
afios aprendemos mas, y nos relacionamos mas con otras personas esto es gracias
al desarrollo social que desde pequefios vamos pasando con familiares, amigos,
conocidos, es impresionante como gracias a este podemos desarrollar diferentes
habilidades, de las que hacemos uso cuando cresemos, como Jean Piaget (1896-
1980): planteo que hay problemas que los nifios son incapaces de resolver en
ciertas etapas de su desarrollo. Por lo tanto, la resolucion de problemas depende
del desarrollo de ciertas estructuras cognitivas. A medida que el nifio se desarrolla
en un contexto social saludable con ello se presentan diferentes situaciones en las
que el nino conforme va creciendo se cuestiona la diferencia de un nifio y una nifna
esto a su vez generando un mar de ideas que se presentan consecutivamente en la
vida del nifio estas dudas pueden ser el color de piel , el color de ojos por que unos
son diferentes a otros los nifos suelen enfrentarse en algin momento al
cuestionamiento personal de por que las nifias son tan fragiles, y delicadas o por
que un nino en la mayoria de las ocasiones tiene mas fuerza que una nifia es uno
de los michos problemas que cuando somos nifios presentamos esto es debido a
que nos falta experiencia, conocimiento , para poder responder esas dudas que
tenemos cuando somos nifios es un tema muy importante ya que abeceés no se tiene
en cuenta los problemas que un nifio presenta y por ello no se le presta la debida
atencion no sabido que esto llega influir en el futuro en la vida del infante como lo
dijo alguna vez (Louis Pasteur 1856) No les evitéis a vuestros nifios las dificultades
de la vida, ensefadles mas bien a superarlas. Una frece de la cual se puede
reflexionar mas sobre la forma correcta en que le ensefiamos a un nifio ya que con
el paso del tiempo el nifio sufre cambios fisicos, fisiolégicos y sociales de los cuales
son muy notorios como lo son el peso la complexion , la estatura, cambiamos ala
forma en que nacemos a cuando cumplimos nuestros primeros afos de vida y no
solo son cambios fisiolodgicos , y fisicos , si no también cambios sociales en la
manera en la que nos relacionamos en la forma en la que hablamos con las demas
personas con ello viene un cambio de ideas, de pensamiento tratando de que



nuestra actitud, e ideas logren ser mas logicas algunas cosas ya no suelen
llamarnos tanto la atencion esto es por que ya no pensamos como cuando éramos
ninos esto es mas presente en la etapa de la adolescencia en la que buscamos
cubrir ciertas necesidades como lo que nos planteaba Abraham Maslow en su
piramide de la jerarquia de las necesidades humanas las cuales como seres
humanos nos veiamos obligados a cumplir para que nos sintamos bien es un tema
de gran relevancia los cambios que sufre un infante y como en cada una de estas
etapas van formando al nifio para convertirse en hombre como lo dijo (Louise J.
Kaplan 2016) La adolescencia es la conjugacién de la infancia y adultez.



CONCLUSION

Los temas vistos y expresados a mi propia comprension en este ensayo me fueron
de gran relevancia y auto aprendizaje personal por la manera en la que estos se
dividen y también lo que implica cada uno de estos temas don de se aborda todo lo
referente a la nifies y como podemos saber mas este desde el contexto social los
problemas que vive cada nifio en esta etapa y como nacen esas ideas que cuando
estamos grandes son muy faciles de contestar con ello puedo concluir que como
profesionales en psicologia debemos de ser mas consientes y saber mas sobre los
niRos por lo que a veces no entendemos por qué se comportan de esa manera y
criticamos sin dar una explicacion del por qué actua o pieza de esa forma es aca
donde debemos de ser mas cuidadosos y prestar mas atencidn a su contexto social,
familiar, gracias a informacion sacada de diferentes fuentes de investigacion pude
comprender un poco mas la importancia de cada uno de estos temas y pude hacer
un analisis en el cual no solo me di cuenta de la informacion y conocimiento de los
que carecia si no que me hiso reflexionar y comprender muchos aspectos que
influyen en el crecimiento de un nifio conforme pasan los afios estos cambios o
etapas en las que cursa cada nifio se forma en caracter el , pensamiento, surgen
ideas, aptitudes , ya sean debido al contexto social , o al factor familiar pero que
conformar al crecimiento de este en gran medida a mi comprende el tema que me
genero mas impresion fue el de los problemas mas comunes de los nifios yo tenia
una idea muy alejada de la verdad sobre este tema pensaba que los nifios no se les
presentaba tal situacion sin embargo, pude comprender que hasta un nifio llega a
tener problemas en algun momento con esto puedo llegar a concluir que fueron
temas que me ayudaron mucho de forma personal como también que me brindaron
muchas respuestas a ciertas dudas que me inquietaban.
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