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HISTORIA NATURAL DEL (MENARCA)

Promocién a la salud. Prevencién especifica. Dx precozy dx Limitacién del dafio. Prevencion terciaria.
oportuno.







Tipos de
amenorrea

/1

Es el termino usado cuando
una mujer o adolescente no
mestrua. Hay dos tipos de

amenorrea:
|
: N , Cuando una joven o mujer ha estado
Cuando una joven de 15 afiostodavia no a .
tenido su primera menstruacion (o han menstruando, pero su periodo menstrual no
pasado 5 afios de los primeros indicios de se presenta durante 3 meses o mas.
pubertad). /
Hay otras causas de la amenorrea
La amenorrea primaria secundaria, incluyendo el sindrome de
puede presentar debido a Asherman, la actividad fisica vigorosa y el
las condiciones por peso corporal inferior. Estos pueden afectar
ejemplos: a una mujer de cualquier edad vy, por este
motivo, pueden llevar a la amenorrea en

Causas amenorrea primaria

una mujer que tenia previamente un ciclo

Sindrome de Turner menstrual regular.
Sindrome de Miillerian
Atresia vaginal ° Causas amenorrea secundaria —_—
Cryptomenorrhea
Himen imperforado A
Sindrome de Swyer \=0d

Trastornos genéticos
Sindrome de Prader-Willi

Sindrome de Kallmann

-

Embarazo Lactancia



