
ACTIVIDADES DE ENFERMERIA EN EL CENTRO DE SALUD 

ATENCIÓN DIRECTA EN CENTRO DE SALUD 

Llevada a cabo por Enfermería y se atiende tanto a población sana como enferma. 

El objetivo de esta atención es aumentar el nivel de salud de las personas y proporcionar 
cambios en los hábitos de salud en la consulta de enfermería de manera individualizada. 

El acceso se puede realizar a través de: 

-Demanda del propio paciente. 

-El propio profesional de Enfermería. 

-Derivados por otros profesionales. 

ATENCIÓN DIRECTA EN DOMICILIO 

Los cuidados se llevan a cabo en el domicilio del paciente. 

El profesional de Enfermería proveniente de Atención Primaria es el encargado de llevar 
a cabo esta atención. 

Los usuarios que disfrutan de esta atención 

-Enfermos terminales. 

-Enfermos crónicos. 

-Edad avanzada.. 

-Situaciones de urgencias. 

Control de embarazo y puerperio 

Lactancia materna 

Control nutricional del niño y adolecente  



Métodos anticonceptivos  

Control de constantes vitales en edad avanzada 

Control de alimentación y dietas en pacientes crónicos 

Supervisar higiene de la comunidad  

Ejecutar técnicas de diagnostico y tratamiento , implantación de venoclisis 

Curación de heridas ,de acuerdo a su gravedad  

-Urgente. 

En este tipo de atención cabe destacar la importancia de abordar el núcleo familiar, 
determinar riesgos del grupo, recursos, cultura 

PARTICIPACIÓN COMUNITARIA 

Enfermería realiza actividades en la comunidad dando apoyo a la población. Para llevar 
a cabo este programa es necesario: 

1: Investigar características de la población y sus necesidades. 

2: Priorizar las necesidades. 

3: Fomentar la participación de la población. 

4: Facilitar el acceso de la población al programa 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 


