Los cuidados inmediatos son
aquellos que se brindan al neonato
en el nacimiento en los primeros 5
minutos de vida extrauterina

Aspiracion de secreciones de boca y nariz: Cuando
sale la cabeza del R.N, el médico aspira la boca y
nariz para facilitarle la respiracion con ayuda de

una perilla de aspiracién y succion.

Pinzamiento, corte y ligadura del cordén umbilical:
pinzar el cordén umbilical con dos pinzas colocadas
mas o menos a 5 cm. del abdomen del bebé y después

corta el cordon entre ellas. La ligadura se hace,

generalmente, con cinta de algoddn o lino esterilizado

ya2o3cm.De lainsercién abdominal del R.N.

Prevencion de la pérdida de
temperatura: Para evitar la pérdida de
calor, se debe secar al R.N y utilizar
frazadas templadas (tibias) que
suministran calor.

Calificacion APGAR: al primer minuto de nacido y a los 5
minutos que valora: A: Actividad: tono muscular. P: Pulso:
frecuencia cardiaca. G: Reflejos: irritabilidad refleja. A:

Aspecto: color de piel. R: Respiracién

Valoracion silverman: es un sistema que
permite mediante la evaluacion de 5
parametros clinicos, determinar la
presencia o ausencia de dificultad

respiratoria (DR). VALORACION D SILVERMAN-
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Se le llama asi al resto de los
procedimientos necesarios se efectia en
los minutos y horas que siguen al parto.

Identificaciéon del R.N: colocar los datos
generales del R.N en la tarjeta,
membrete y pulsera de identificacion.

Prevencion del sindrome hemorragico del
recién nacido: Para prevenir posibles
complicaciones en la sala de partos, se

¥ administra a todos los recién nacidos, una
inyeccidn intramuscular de 1 mg (0.1ml) de

Prevencion de la conjuntivitis neonatal: aplicacion de algin
antibiotico oftalmico (cloranfenicol) para prevenir una
conjuntivitis debida, normalmente, al contacto con las
secreciones de la vagina de la madre.

Valoracion total de los signos vitales:
temperatura anal v axilar, FC, FR.

Somatometria: Los principales datos que se
precisa conocer son: peso, talla, perimetro
toracico y perimetro craneal.
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Valoracion Capurro: En neonatologia, la
valoracién o test de Capurro es un
criterio utilizado para estimar la edad
gestacional de un neonato.
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Certificado de nacimiento: un documento oficial de caracter
individual e intransferible que certifica el nacimiento de un producto
vivo en el momento mismo de su ocurrencia, proporcionando a la
madre un comprobante de este hecho.




