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Cuidados Inmediatos Y 
Mediatos Del Recien Nacido

Los cuidados inmediatos y 
mediatos del recien nacido son 
conjuntos de intervenciones y 
procedimiento que se realizan 

durante el nacimento 

Inmediatos

Asperacion de 
secreciones de 
boca y nariz:

el medico aspira la 
boca y la nariz 
para facilitar la 
respiracion con 
ayuda de una 

perilla de 
aspiracion y 

succion

Pinzamineto, corte y 
ligadura del cordon 

umbilical:

verificar que el cordon 
fue ligado correctamente 

y no nay riesgo de 
sangrado

Valoracion de APGAR

A: Actividad: tono muscular.

P: Pulso: frecuencia cardiaca.

G: Reflejos: irritabilidad refleja.

A: Aspecto: color de piel.

R: Respiración.

valoracion de silverman:

es un sistema que permite 
mediante la evaluación de 5 

parámetros clínicos, 
determinar la presencia o 

ausencia de dificultad 
respiratoria

Prevencion de la 
perdida de 

temperatura:

> mantener la 
temperatura corporal 

del r/n

> puede desarrollar 
problemas 

metabolicos

Mediatos

Indentificacion del 
r/n: 

colocacion de 
pulsera y 
membrete 

>Administracion 
de vitamina k 

>Valoracion de 
signos vitales

Somatometria en 
el r/n: 

son mediciones 
extactas de las 
dimensiones del 

cuerpo

>Profilaxis 
oftalmica:

aplicaion de 
clorafenicol 1 
gota en cada 

ojo

>Valoracion de 
capurro 


