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INTRODUCCION

De la parte inferior del encéfalo emergen doce pares de nervios craneales, que
pasan a través de orificios en el craneo y se dirigen a diferentes partes de la cabeza,
el cuello y el tronco. Los pares de nervios craneales se designan mediante nombres
y numeros, segun su localizacion, desde la zona frontal del encéfalo hacia la parte
posterior del mismo. Asi, el nervio olfatorio es el primer nervio craneal, y el hipogloso
es el nervio craneal numero 12. Se pueden producir trastornos del nervio craneal
cuando estan dafiadas o no funcionan de forma correcta las siguientes estructuras:
Las areas del cerebro que controlan los nervios craneales (llamados centros o
nacleos), como puede ocurrir cuando un accidente cerebrovascular lesiona el area
qgue controla el nervio facial Las fibras nerviosas que conectan los centros de los
nervios craneales dentro del cerebro, como ocurre en la oftalmoplejia internuclear
Un Unico nervio craneal, como ocurre en la paralisis oculomotora (oftalmoplejia),
la neuralgia del trigémino, la paralisis de Bell y el espasmo hemifacial. Algunos
trastornos de los pares craneales interfieren con el movimiento ocular. El
movimiento ocular est4 controlado por 3 pares de muasculos. Estos musculos son
los que llevan a cabo el movimiento del ojo hacia arriba y hacia abajo, a la derecha
y a la izquierda y en diagonal. Los musculos estan controlados por los siguientes
nervios craneales: tercer nervio craneal, cuarto nervio craneal, sexto nervio craneal
Si uno de estos nervios o el area del cerebro que los controla estan dafiados, los
musculos pueden paralizarse en grados variables (o que se denomina paralisis) y
la persona afectada puede ser incapaz de mover los ojos normalmente. La forma
en que se afecta el movimiento del ojo depende de cual sea el nervio afectado. Las
personas con una de estas paralisis pueden tener vision doble al mirar en ciertas

direcciones.


https://www.msdmanuals.com/es/hogar/enfermedades-cerebrales,-medulares-y-nerviosas/accidente-cerebrovascular-acv/introducci%C3%B3n-a-los-accidentes-cerebrovasculares#v739194_es
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/enfermedades-cerebrales,-medulares-y-nerviosas/trastornos-de-los-pares-craneales/oftalmoplejia-internuclear
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/enfermedades-cerebrales,-medulares-y-nerviosas/trastornos-de-los-pares-craneales/par%C3%A1lisis-del-tercer-par-craneal-nervio-motor-ocular-com%C3%BAn
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/enfermedades-cerebrales,-medulares-y-nerviosas/trastornos-de-los-pares-craneales/neuralgia-del-trig%C3%A9mino
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/enfermedades-cerebrales,-medulares-y-nerviosas/trastornos-de-los-pares-craneales/par%C3%A1lisis-de-bell
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/enfermedades-cerebrales,-medulares-y-nerviosas/trastornos-de-los-pares-craneales/espasmo-hemifacial
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/enfermedades-cerebrales,-medulares-y-nerviosas/trastornos-de-los-pares-craneales/par%C3%A1lisis-del-tercer-par-craneal-nervio-motor-ocular-com%C3%BAn
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/enfermedades-cerebrales,-medulares-y-nerviosas/trastornos-de-los-pares-craneales/par%C3%A1lisis-del-cuarto-par-craneal-pat%C3%A9tico-o-troclear
https://www.msdmanuals.com/es/hogar/enfermedades-cerebrales,-medulares-y-nerviosas/trastornos-de-los-pares-craneales/par%C3%A1lisis-del-sexto-par-craneal-nervio-motor-ocular-externo
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CONTENIDO

Los pares craneales, también llamados nervios craneales, son 12 pares de nervios
gue surgen directamente del cerebro o a nivel del tronco del encéfalo para
distribuirse a través de los agujeros de la base del craneo en la cabeza, cuello, térax
y abdomen. LaNomenclatura Anatdmica Internacional incluye al nervio
terminal como nervio craneal, a pesar de ser atrofico en los humanos y estar
estrechamente relacionado con el nervio olfatorio. Los nervios craneales tienen un
origen aparente que es el lugar donde el nervio sale o entra en el encéfalo. El origen
real es distinto de acuerdo a la funcién que cumplan. Las fibras de los pares
craneales con funcion motora (eferente) se originan de grupos celulares que se
encuentran en la profundidad del tallo encefalico (ndcleos motores) y son
homologas de las células de la asta anterior de la médula espinal. Las fibras de los
pares craneales con funcién sensitiva o sensorial (aferente) tienen sus células de
origen (nucleos de primer orden) fuera del tallo encefalico, por lo general en ganglios
gue son homdlogos de los de la raiz dorsal de los nervios raquideos. 1. Nervio
olfatorio (par craneal I) Es un nervio sensorial, encargado de transmitir los estimulos
olfativos desde la nariz hacia el cerebro. Su origen real esta dado por las células del
bulbo olfatorio. Es el par o nervio craneal mas corto de todos.2. Nervio éptico (par
craneal Il) Este par craneal se encarga de conducir los estimulos visuales desde el
ojo hasta el cerebro. Es decir, estd compuesto por los axones de las células
ganglionares de la retina, que llevan la informacién de los fotorreceptores al cerebro,
donde posteriormente sera integrada e interpretada. Se origina en el diencéfalo.

3. Nervio oculomotor (par craneal Ill) Este par craneal es también conocido como
nervio motor ocular comun. Controla el movimiento ocular y es también el
responsable del tamafio de la pupila. Se origina en el mesencéfalo. 4. Nervio
troclear, o patético (par craneal 1V) Es un nervio con funciones motoras y somaticas
gue estan conectados con el musculo oblicuo superior del ojo, pudiendo hacer que
rote y que lo separe del globo ocular. Su ndcleo también se origina en el
mesencéfalo al igual que el nervio oculomotor. 5. Nervio trigémino (par craneal V)

Es un nervio considerado mixto (sensitivo, sensorial y motor), siendo el de mayor
tamafio de todos los nervios craneales. Su funcion es llevar la informacién sensitiva
a la cara, conducir la informacion a los musculos masticatorios, tensor del timpano
y velo palatino y recoger la sensibilidad de la cara y sus mucosas.6. Nervio abducen
(par craneal VI) También es conocido como nervio craneal motor ocular externo. Es
un par craneal motor, responsable de transmitir los estimulos motrices al masculo
recto externo del ojo y por lo tanto, permitir que el ojo se pueda mover hacia el lado
contrario de donde tenemos situada la nariz.7. Nervio facial (par craneal VII) Este
par craneal es otro de los considerados mixtos, ya que consta de varias fibras
nerviosas que realizan diferentes funciones como mandar 6rdenes a los musculos
de la cara para poder crear expresiones faciales y también enviar sefales a las


https://es.wikipedia.org/wiki/Tronco_del_enc%C3%A9falo
https://es.wikipedia.org/wiki/Cr%C3%A1neo
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Nomenclatura_Anat%C3%B3mica_Internacional&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Nervio_terminal
https://es.wikipedia.org/wiki/Nervio_terminal
https://es.wikipedia.org/wiki/Nervio_olfatorio
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glandulas salivales y lagrimales. Por otro lado, recoge la informacion gustativa a
través de la lengua. 8. Nervio vestibulococlear (par craneal VIII) Es un nervio craneal
considerado sensorial. Se le conoce también como par craneal del nervio auditivo y
vestibular conformando asi vestibulococlear. Es el responsable del equilibrio y la
orientacién en el espacio y de la funcién auditiva.9. Nervio glosofaringeo (par
craneal I1X) Es un nervio cuya influencia reside en la lengua y la faringe. Recoge la
informacion de las papilas gustativas (lengua) y la informacion sensitiva de la
faringe. Conduce 6rdenes a la glandula salival y diversos musculos del cuello que
facilitan la deglucion o la accion de tragar.

10. Nervio vago (par craneal X) Este nervio es también conocido como
neumogastrico. Nace en el bulbo raquideo e inerva la faringe, el es6fago, la laringe,
la trAquea, los bronquios, el corazoén, el estomago y el higado. Al igual que el nervio
anterior, influye en la accién de tragar, pero también en mandar y transmitir sefiales
a nuestro sistema auténomo pudiendo incluso ayudar a la regulacion de nuestra
activacion y poder controlar los niveles de estrés o mandar directamente sefiales a
nuestro sistema simpatico y este a su vez a nuestras visceras.

11. Nervio accesorio (par craneal XI) Este par craneal es denominado a su vez como
nervio espinal. Es un nervio motor y se podria entender como uno de los mas
“‘puros”. Se encarga del movimiento cefalogiro por su inervacion del musculo
esternocleidomastoideo y produce de esta forma la rotacion de la cabeza hacia el
lado opuesto, al mismo tiempo que la inclina hacia su lado. El nervio espinal también
nos permite echar la cabeza hacia atras. Asi pues, diriamos que interviene en los
movimientos de la cabeza y de los hombros.

12. Nervio hipogloso (par craneal XIl) Se trata de un nervio motor que al igual que
el vago y glosofaringeo intervienen en la musculatura de la lengua y en la accién de
tragar.



https://blog.cognifit.com/es/que-provoca-estres-situaciones-estres-adaptativo/
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CONCLUSION

Nuestro encéfalo esta en continua comunicacion a través de la médula espinal con
casi todos los nervios pertenecientes al cerebro. Es decir, que, si por ejemplo
notamos que estamos pisando sobre algo suave, esa sefial seria transmitida a
través de los nervios que tenemos en las piernas, hasta llegar a la médula espinal
y de ahi “hace el relevo” hasta que esa sefal llegue al cerebro (orden aferente) y
gue en éste se emita la orden de seguir pisando porque es agradable. Esta nueva
orden con sentido “descendente” o eferente saldra de nuestro cerebro, pasando por
la médula espinal y llegara de nuevo a los pies a través de las fibras nerviosas que
salen de la misma.

En el caso especifico de los nervios craneales o pares craneales lo que los hace
anicos y especiales, es que salen directamente del encéfalo sin pasar por la médula
espinal. Es decir, salen desde la parte inferior del encéfalo atravesando unos
orificios situados en la base del craneo para llegar a su lugar de destino.
Curiosamente, estos nervios no solo se dirigen a zonas propiamente entendidas
como la cabeza, sino que también se prolongan hacia partes como el cuello o la
zona del térax y abdomen (nervio vago). Los pares craneales son muy importantes
porque son los nervios que ayudaran a cumplir las funciones como sensitivas y
motoras de la parte del cuello y cabeza de nuestro cuerpo es decir seran
indispensables al momento de sentir o reacciona ante un estimulo y a su vez los
gue tengan sus fibras motoras seran las que den movimiento la falla de uno de estos
puede ocasionar enfermedades y lesiones. Donde los nervios Nervio oculomotor
(par craneal Ill) Este par craneal es también conocido como nervio motor ocular
comun. Controla el movimiento ocular y es también el responsable del tamafio de la

pupila.


https://www.cognifit.com/es/cerebro

