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INTRODUCCION

La acidosis metabdlica es uno de los trastornos del equilibrio acido-base
caracterizado por un incremento en la acidez del plasma sanguineo y es, por lo
general, una manifestacion de trastornos metabdlicos en el organismo. El identificar
la enfermedad desencadenante es la clave para la correccion del trastorno. afeccién
en la que existe una mayor cantidad de acido en los liquidos corporales lo anterior
puede tener dos causas ya sea por que el cuerpo produce demasiado acido o bien,
los riflones no lo estan eliminando correctamente. Los trastornos del equilibrio acido
base son aquellos que afectan el balance acido-base normal y que causa como
consecuencia una desviacion del pH sanguineo. Existen varios niveles de gravedad
algunos de los cuales pueden resultar en la muerte del sujeto. La plasma de la
fraccion acelular de la sangre se obtiene al dejar desprovista de células como los
glébulos rojos y los globulos blancos. Una acidosis metabdlica no es especifica y el
diagnostico puede ser complicado a menos que el paciente presente indicaciones
claras para el muestreo de gases en sangre arterial. Desequilibrio en los
mecanismos de regulacion de La (H+) producida por una generacién anémala de
acidos, Perdida excesiva de base o bien por una inadaptacién renal ala
acidificacion. la acidosis puede definirse como aquellas situaciones clinicas en las
gue existen un trastorno hidroelectrolitico en el equilibrio acido-base en el que

predomina un aumento en la concentracioén de hidronios.
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CONTENIDO

Acidosis diabética. - ocurre cuando la diabetes no se encuentra controlada y el
cuerpo genera sustancias acidas. Acidosis hiperclorémica. -se presenta cuando
existe una mayor pérdida de bicarbonato y, por lo tanto, no existen una regulacion
con el acido puede suceder en una diarrea intensa. Acidosis lactica cuando se
acumula acido lactico en el cuerpo ya sea por el consumo de alcohol, cancer,
insuficiencia hepatica, y /o consumo de ciertos medicamentos (salicilatos). esta
enfermedad se realizan pruebas metabdlicas indicadas por el medico el tratamiento
esta enfocado a tratar la causa principal y en algunos casos se administra
bicarbonato de sodio. Un aumento en la generacion de H+ de origen enddgeno (por
ejemplo, cetonas) o acidos exégenos (por ejemplo, salicilatos, etilenglicol, metanol)
incapacidad de los rifiones para excretar el hidrogeno producido por la ingesta de la
dieta. No son especificos y el diagnostico puede ser complicado a menos que el
paciente presente indicaciones claras para el muestreo de gases de sangre arterial.
La acides es la cualidad de un &cido puede presentar caracteristicas tales como
sabor agrio liberacion de hidrogeno o pH menor que 7(a25°C). la sigla significa
potencial de hidrogeno o potencial de hidrogeniones el significado exacto de la p en
pH es esta claro, pero de acuerdo con la funcion carlsberg. Significa poder de
hidrogeno
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CONCLUCION

La acidosis es una manifestacion de trastorno metabdlico en el organismo la cual
puede reflejar hipovolemia, hipoxia, sepsis y utilizando del metabolismo alternativo
en la produccion de energia su diagnostico precoz y sobre todo la prevencion en el
paciente criticamente enfermo condicionan la evolucion de este. Dos mecanismos
fundamentales explican el desarrollo de la acidosis metabdlica con anién gap
elevando primero el aparte de una carga excesiva de acidos no HCI, enddgenos
exdgenos que superan la capacidad normal del organismo de procesarlo y
excretarlos. La acidosis es una manifestacion de trastorno metabdlico es una
extension directa de la dinamica del metabolismo normal de los acidos fijos. y que
pues son aquellos que afectan el balance acido-base normal y que causa como
consecuencia una desviacion del pH sanguineo y que pues como aquellas
situaciones clinicas en las que existen un trastorno hidroelectrolitico en el equilibrio

acido-base en el que predomina un aumento en la concentracion de hidronios.
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