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Una es la que se produce como consecuencia de una lesién celular masiva conocida como
necrosis

mientras que muchas células del organismo mueren a través de un mecanismo mas refinado, no
inflamatorio, dependiente de la energia celular, lamado apoptosis.

La necrosis ocurre de manera aguda, por una forma no fisiolégica, mediante una agresién que
causa lesidn en una porcidn importante del tejido.

Este proceso se lleva a cabo mediante la permeabilizacién mitocondrial y la activacidn de caspasas.
La condensacion de la cromatina y la fragmentacion del ADN son caracteristicas clave de las células

La apoptosis es un tipo de muerte celular que usan los organismos multicelulares para
eliminar células danadas o no necesarias de una forma perfectamente controlada que
minimiza el dafio de las células vecinas. Los restos celulares resultantes, que estan siempre
rodeados de membrana plasmatica, son eliminados mediante fagocitosis, evitando la
inflamacidn en esa zona. La célula que muere por apoptosis sufre una serie de cambios
morfoldgicos, reduciéndose su volumen.

La apoptosis juega un papel esencial en el desarrollo embrionario, especialmente en el
desarrollo del sistema nervioso, donde el nimero de neuronas depende de la eliminacién
de muchas células mediante este proceso. También se eliminan por apoptosis las células

de las regiones interdigitales para dar lugar a los dedos.

las mitocondrias liberan al citosol proteinas que participan en el proceso de manera
decisiva. Una de estas proteinas es el citocromo c que una vez en el citosol produce la
activacidn de algunas caspasas. La liberacién de proteinas de la mitocondria va
acompafiada de una pérdida de su funcion como organulo generador de energia, ya que se
afecta el proceso de transporte electrdnico.

se producen cambios en la distribucién de lipidos de la membrana plasmatica. Un
fosfolipido normalmente presente sélo en la cara interna de la bicapa lipidica, la
fosfatidilserina, se transloca a la cara externa. La fosfatidilserina en la superficie celular
actua como sefial para que la célula apoptdtica sea reconocida y eliminada por los
fagocitos.
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