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AISLAMIENTO  

Conjunto de 

padecimiento que se 

separa personas 

infectadas de las 

susceptibles durante 

un periodo de 

transmisibilidad. 

1. Estricto o por vía 

área.                      2. 

respiratorios por 

gotitas                  3. 

Por contacto.          

4. Aislamiento 

protector o inverso.                      

5. Entérico o 

digestivo.   

Interrumpir la 

cadena de 

trasmisión de 

una 

enfermedad 

infecciosa, a fin 

de prevenir el 

contagio. 

1. influenza.  

2. tos ferina.  

3. las paperas.  

U cualquier 

enfermedad 

respiratoria 

como tales el 

COVID 19.   

TIPOS DE AISLAMIENTOS  OBJETIVO  
EJEMPLO  

ULCERAS POR 

PRESIÓN  

Es una lesión de origen 

esquemático localizada en 

la piel y tejidos 

subyacentes con pérdida 

de sustancia cutánea por 

tres importantes factores: 

PRESIÓN REACCIÓN Y 

CIZALLA  

*Lesión cutánea: 

envejecimiento y 

patológicos. 

* Trastorno del 

trasporte de oxígeno. 

*déficit nutricional: 

delgadez, obesidad 

etc.                                   

* Trastornos 

inmunológicos                  

* Afecciones del 

estado de conciencia    

* déficit motor               

*Alteraciones de la 

eliminación. 

 

 

No hacer limpieza con 

alcohol o con pañuelos 

que contengan perfume, 

no poner alcohol sobre 

las heridas abiertas, 

mover a la persona en 

cama al menos cada 2 

horas de posición,  no 

poner aceite ya que 

genera calor.  

FACTOR DE RIESGO  

PREVENCION  

HERIDAS 

Es la perdida de continuidad de 

la piel o mucosa o producida 

por algún agente físico o 

químico. Suele ocurrir como 

resultado de un accidente, pero 

las incisiones quirúrgicas, las 

suturas y los puntos también 

causan heridas.  

Naturaleza de la lesión 

insi 
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 NATURALESA DE 

LESION: 

Incisión, Quemadura,  

ulceración, 

mordedura, contusión 

y cillazallmiento. 

PROFUNDIDAD. 

TEMPORALIDAD. 

CONTAMINACION: 

Limpia, limpia 

contaminada, 

contaminada y sucia.  

 

 

CLASIFICACION DE HERIDAS  
EJEMPLO DE 

HERIDAS: 

Cortantes, contusas, 

punzantes 

mallugadoras por 

aplastamiento y 

quemaduras. 

Producidas por 

objetos afilados como 

latas, cuchillos, vidrios 

o bisturí que Pueden 

seccionar Musculo, 

nervios y tendones. 


