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EVALUACION DEL CRECIMIENTO 

Exploración física. 

La exploración física o examen 

clínico es el conjunto de 

maniobras que realiza un médico 

enfermero para tener 

información sobre el estado de 

salud de una persona. La ciencia 

encargada de su estudio  

denomina Semiología clínica.  

 

Sonometría 

La sonometría o técnica de 

medición de ruido es una práctica 

que se basa en sumar todos los 

niveles de sensibilidad que el oído 

humano obtiene a través del 

ambiente, los cuales serán 

expresados en números. 

 

 

Curvas de crecimiento. 

Las curvas de crecimiento son una 

valiosa herramienta que se utiliza como 

referencia para evaluar el crecimiento y el 

desarrollo que se alcanzan durante la 

niñez y la adolescencia. Permiten evaluar 

el ritmo o velocidad de crecimiento y 

comprobar si éste se realiza de acuerdo 

con el proceso madurativo.  

 

El desarrollo del niño incluye cambios físicos, 

intelectuales, sociales y emocionales. 

Los niños crecen y maduran a velocidades muy 

distintas. Es difícil definir lo que es "normal". 

Pueden existir grandes diferencias de altura, 

peso y contextura entre los niños sanos 

dependiendo de la dieta, el ejercicio y los 

genes. 

Desarrollo del niño. 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Semiolog%C3%ADa_cl%C3%ADnica


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

evaluación del desarrollo del niño. 

Evaluación psicomotriz 

la evaluación psicomotriz se 

orienta a la medición del 

desarrollo o evolución infantil 

en sus componentes motor, 

emocional y racional, técnica 

que puede aplicarse tanto el 

ámbito educativo como en 

salud. 

 

 
Crecimiento y desarrollo en la 

adolescencia. 

La adolescencia es un período 

madurativo durante el cual los niños 

dependientes se convierten en 

adultos independientes. Por lo 

general, comienza alrededor de los 

10 años de edad y se extiende 

hasta fines de la segunda o 

principios de la tercera década de la 

vida. 

 

 

Evaluación del desarrollo del 

adolescente 

La evaluación del desarrollo 

psicosocial, tiene por objeto valorar 

el nivel de desarrollo alcanzado por 

la/el adolescente, nos permite 

conocer en qué medida 

su comportamiento está dentro de 

los parámetros que se espera para 

su edad y en qué medida goza de 

bienestar emocional. 

 

 

 

https://www.monografias.com/trabajos16/comportamiento-humano/comportamiento-humano.shtml
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