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En este se evalúan los 

siguientes aspectos 

generales: piel, 

cabeza, cara, ojos, 

orejas, nariz, boca, 

dentición, aparato 

respiratorio.   

Aparato 

cardiovascular, 

abdomen, aparato 

neuromuscular... 

 

 Del mismo modo 

evaluamos los reflejos 

arcaicos. Reflejo de 

babinski, reflejo de 

moro, reflejo de 

marcha,  

 

Reflejo de presión 

forzada, reflejo de ojos 

de muñeca, reflejo 

tónico del cuello, reflejo 

de raptacion,  

Es el conjunto de maniobras 

para obtener medidas 

precisas de las ideas 

corporales de una persona. 

Ciencia que se ocupa para 

medir y comparar las formas 

anatómicas.   

Es decir hablamos de peso, 

talla e índice de masa 

corporal. La medición de los 

signos vitales y todo este 

registro forma parte del 

examen clínico general.  

Curvas del crecimiento.  

Estas son una valiosa herramienta que se utiliza como 

referencia para evaluar el crecimiento y el desarrollo que se 

alcanza durante la niñez y la adolescencia. Con esto se 

comprueba si este se está realizando de acuerdo al 

proceso madurativo.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este es un efecto combinado de 

los cambios de tamaño y 

complejidad o en composición, 

así como de los cambios 

resultantes de la maduración y 

de la aprendiza. 

 

Permite conocer el nivel de madurez 

neurológica del niño así como si existen 

daños a nivel cerebral. Es decir que si se 

evalúan estas funciones puede 

determinarse si existe un retraso en la 

maduración del sistema nervioso central.  

 
 

En esta etapa es un periodo 

madurativo durante el cual los niños 

dependientes se convierten en adultos 

independientes. Generalmente 

comienza alrededor de los 10 años de 

vida. 

En esta etapa, comienzan a verse el 

determinante biológico universal, además de ir 

adquiriendo características propias de su 

cultura, dependiendo el contexto donde se 

crezca, así mismo evaluamos su 

comportamiento psicológico.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se realiza una evaluación del 

desarrollo psicosocial. Este tiene 

por objetivo valorara el nivel de 

desarrollo alcanzado por el o la 

adolecente, nos permite la medida 

de los parámetros normales.  

Del mismo modo los factores de 

riesgo y protección, puede ser 

explorado a través del interrogatorio 

para realizar la anamnesis.  

También se evalúa al adolecente 

para saber si en casa o en alguna 

parte está viviendo algún tipo de 

violencia.   

Empezamos con la evaluación 

físico postural, se entiende por 

postura, la correcta alineación que 

guarda distintas partes del cuerpo 

humano, tomándose como base la 

posición del pie.  
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