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george engel

se divide en

estilo de vida

se enfoca

es el equilibrio inestable del ser humano, 

de su organismo biologico y de su cuerpo, 

en relacion con factores biologicos, medio 

ambientales y sociales.

postulaba que la psicologia debia limitar su estudio a la 

observacion del individuo en una situacion 

determinada.

por otro lado. La conducta indaga la 

evolucion en etapas

las conductas humanas son el conjunto de 

reacciones psiquicas de las personas que 

conservan relaciones con el medio y 

según John B. 

Watson.

intervencion de la 

psicologia en la salud.

en 1956, rem 

dubas define a la 

salud como

origenes de la conducta 

humana

definicion de salud

un estado fisico y mental razonablemente libre de 

incomodidad y dolor, que permite a la persona 

funcionar efectivamente.

la OMS lo define como

antecedentes de la 

psicologia en la salud.

en 1973 lee brik acuña el termino 

medicina comportamental que restringia 

a la tecnica de biofeedback

en 1977, propone el modelo biopsicosocial que 

considera factores psicologicos, sociales y culturales asi 

como biologicos.

el modelo biomedico

el modelo biopsicosocial

biomedica, investigacion en salud publica 

clinica

la investigacion epidemiologica

la investigacion en sistemas de salud

psicologia de la salud

psicologia y 

salud

es la disciplina que evalua, diagnostica, 

explica, modifica y previene.

los trastornos 

mentales

donde hay un mantenimiento de la salud, la prevencion 

y tratamiento de enfermedad y diagnostico

es el estudio cientifico de la respuesta 

social organizado a las condiciones de 

salud y enfermedad a las poblaciones

comportamiento y salud

ser y sentirse saludable esta determinado 

por factores fisicos, psicologicos y 

sociales.

determina nuestro estado de salud y las muertes, como 

ttambien habitos saludables

sentido de coherencia



estado de salud

el riesgo de enfermar

en la condicion

la recuperacion

por otro lado. La conducta indaga la 

evolucion en etapas la adolesencia

la infancia

la OMS lo define como

un estado de completo bienestar fisico, 

mental y social, y no solo la ausencia de 

afecciones a enfermedades.

el modelo biomedico

el modelo biopsicosocial

en la enfermedad y su tratamiento hubieran mejoras en las 

intervenciones medicas y en la calidad de vida.

plantea la necesidad de tratamientos 

personalizados e interdisciplinarios

conducta y 

enfermedad

es el estudio cientifico de la respuesta 

social organizado a las condiciones de 

salud y enfermedad a las poblaciones

comprende dos categorias

investigacion en organización 

en sistemas de salud e 

investigacion en politicas de 

salud.

sentido de coherencia un individuo sera capaz de 

manejar los problema que 

surjan.


