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Psicología y 

salud 

Construir las bases que fundamentan el 

campo de la psicología aplicada al campo de 

la salud 

Comportamiento y salud 

Socioeconómico 

Ambientales  

Biológicos 

Asistenciales  

 

Jhon B. 

whatson 

Representante de la psicología, de la 

conducta o conductismo, postulaba que 

la psicología, debía delimitar su estudio 

a la observación del individuo en una 

situcaion determinada. 

se refiere al 

equilibrio inestable 

del ser humano 

Serie de 

factores  

Orígenes de 

la conducta 

humana  

Definición 

de salud 

Antecedentes de la 

psicología en la salud 

Intervención de la 

psicología en la salud se divide en tres tipos de 

campos diferentes 

. investigación 

epidemiológica 

. investigación en 

sistemas de la salud 

a) biomédica 

b) investigación en 

la salud publica 

c)clínica 

Desde la antigüedad la 

humanidad se 

preocupaba por la salud 

y la enfermedad 

. psicología medica: abarca todos los conocimientos 

de psicología útiles para el ejercicio de la medicina 

integral 

. psicología clínica: es un campo que tiene como 

objetivo el estudio, diagnóstico y tratamientos de los 

problemas psicológicos. 

. antropología: hace hincapié en los aspectos 

culturales de la salud. 

. medicina preventiva: se ocupa de impedir, en el 

individuo, familia o grupos de población. 

La psicología de la 

salud 

. físicos  

. psicológicos  

. sociales 

Existen tres tipos 

de factores 


