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= 1982 aparecio la revista Health psychology que

enfermedad.

en 1993 se convertiria en la revista oficial de la

sus
en division psicologia de la salud APA.

la = Nuevo paradigma de la salud integral con un
un modelo Bio-Psico-social de la salud y de la

=> La salud no es solo la ausencia de la

enfermedad.

= Da lugar a una mayor conexion entre la
medicina y las ciencias del comportamiento.
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Intervencion de la
psicéloga en

proceso que busca el
cumplimiento del
objetivo planteado
para la evaluacion
psicoldgica.

La psicologia de la salud es la suma de las
contribuciones educacionales, cientificas y
profesionales de la disciplina psicolégica a la
promocion y el mantenimiento de la salud, la
prevenciéon y el tratamiento de las
enfermedades, la identificacion de Ia
etiologia y el diagnostico de los factores
asociados a la salud.
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desarrollo. humano

disciplina o el campo de
especializacion de la
Psicologia que aplica los
principios, las técnicas y los
conocimientos cientificos
desarrollados por ésta a la
evaluacion, el diagnéstico, la
prevencion, la explicacion, el
tratamiento y/o la modificacion
de trastornos.

Se interesa por la
comprension de cémo
los factores
psicologicos,
conductuales y
culturales contribuyen
a la salud fisica y la
enfermedad.



