(

U DS UDS.UNIVERSIDAD DEL SURESTE

PASION POR EDUCAR

\S
LICENCIATURA:

ENFERMERIA.

CUADRO SINOPTICO:
CUERPO HUMANO, PLANOS ANATOMICOS Y POSICIONES ANATOMICAS
1° CUATRIMESTRE

ASIGNATURA:
ANATOMIA'Y FISIOLOGIA |

ALUMNO:
BRENDA NAYELLI MORENO HERNANDEZ

PROFESOR(A):
CYNDY DE LOS SANTOS

COMALAPA, CHIAPAS A 09 DE SEPTIEMBRE DEL 2021.



CUERPO
HUMANO

PLANOS
ANATOMICOS

Y

POSICIONES
ANATOMICAS

CABEZA FRENTE /
CARA >

MITAD ~ DERECHA Y
/ MITAD IZQUIERDA.

CUERPO BARBILLA
HUMANO ™~
TRONCO \ﬁ; PECHO
BARRIGA
BRAZ
EXTREMIDADES< -
PIERNAS
SAGITAL
PLANOS FRONTAL
PLANOS
ANATOMICOS

TRANSVERSAL  > DIVIDE EL CUERPO EN PARTES

"
\

—>

0JOs

NARIZ
BOCA
OREJAS

HOMBRO

CODO

MANO

MUSLO
RODILLA

PIE

DIVIDE EL CUERPO EN

DIVIDE EL CUERPO EN MITAD

ANTERO-POSTERIOR

EIES 4 VERTICAL O

LOGITUDINAL

TRANSVERSAL

T
\

ANTERIOR Y MITAD POSTERIOR.

SUPERIOR E INFERIOR.

SE DIRIGE DE DELANTE HACIA ATRAS Y ES
PERPENDICULAR AL PLANO TRONTAL.

SE DIRIGE DE ARRIBA HACIA ABAJO Y ES
PERPENDICULAR AL PLANO HORIZONTAL.

SE DIRIGE DE LADO AL LADO Y ES
PERPENDICULAR AL PLANO SAGITAL




POSICIONES
ANATOMICAS

———— MOVIMIENTOS

_»  FLEXION, EXTENSION,

HOMBRO

BRAZOY
ANTEBRAZO

MUNECAS

CADERA

RODILLA

PIE

ABDUCCION, ROTACION.

FLEXION, EXTENSION,

PRONACION, SUPINACION.

_» FLEXION, EXTENCION,

PRONACION, SUPINACION.

FLEXION, EXTENCION

ABDUCCION, ADUCION,
ROTACION INTERNA Y EXTERNA.

> FLEXION COMPLETA,

EXTENSION COMPLETA.

. DORCIFLEXION  PLATAR

" FLEXION.



