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Cuerpo 
humano. 

La Anatomía es el estudio de la 

estructura de los cuerpos organizados. 

Se refiere comúnmente al cuerpo 

humano 

Este estudio de la forma y 

estructura de los seres 

organizados se denomina 

también morfología 

Anatomía se divide en: 

-Macroscópica  

-Microscópica  

Posición Anatómica 

Debido a que el ser humano es capaz de adoptar diversas posiciones con el cuerpo 

se hizo necesario en anatomía buscar una posición única que permitiera toda 

descripción anatómica. Una vez definida hay la posibilidad de establecer la 

ubicación y localización de cada una de las partes, órganos y cavidades del cuerpo 

humano.  

Ejemplo de algunas posiciones 

anatómicas básicas. 

sedente 

Fowler elevada

Fowler  

 Semi Fowler 

Decúbito lateral 

De sims. 

Decúbito dorsal 

Decúbito ventral 

Ventral o prona. 

Prona o de urgencia 

genupectoral 

kraske 

Dorso sacra 

Piernas elevadas 

rosser 

trendelemburg 

Planos anatómicos. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En base a la posición anatómica se trazan tres planos imaginarios. Generalmente se habla de 

secciones, cortes o planos, pero sólo cuando dividen al cuerpo completo. 

Plano Coronal o Frontal Plano Mediano o Medio sagital. Plano Horizontal o Axial. 

Los planos, regiones y ejes son ramas de la 

anatomía y se usan para estudiar el cuerpo 

humano e ubicarlo más fácil. 

Regiones  Ejes. 

planos 

Cabeza, cuello, miembro 

superior, miembro inferior, 

troncó. 

Longitudinal o vertical, 

transversal y ante posterior. 

 


