S

Mi Universidad

Mapa conceptual

Nombre del Alumno: Elvia Velasco Castellanos

Nombre del tema: Asistencia y cuidado en el embarazo
Parcial: primero

Nombre de la Materia: Enfermeria en el cuidado de la mujer
Nombre del profesor: Javier Gomez Galera

Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: cuarto
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Asiatencia y cuidado en el
embarazo

Planificar el embarazo y cuidarse antes de quedar embarazada, es lo
mejor que puede hacer la mujer por su salud y la de su futuro hijo.

La unidad de salud debe promover que la embarazada de bajo riesgo
reciba como minimo cinco consultas prenatales:

Primera consulta: en el transcurso de Iasvz;ﬁ’riiﬁeras*-;lz semanas

N\

Segunda consulta: entre las 22 — 24 seyna-nas
Tercera consulta: entre las 27 — 29 sem@

Cuarta cay . entre las 33 — 35 sema\ﬂ
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valoracion del
estado fetal

Informan de la repercusion que
estas pudieran tener sobre el feto.

I
I | I
Medicién de la Se debe contar en alfafetoproteinas en

altura uterina semanas suero materno
I I I

Método biofisico Regla de Mac Donald Pruebas de
vellosidades coridnica

-
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Interpretacion de la
frecuencia fetal

Il
Método clinico

Permlte conocer ConS|ste en
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Maniobras de Leopold

)
|
o ;g |

I. Determinar el nivel 2 Definirla 3. Definicion de 4. Identificacion
del fondo uterino, ~ posicién la presentacion Y promocion de
forma del dteroy ~ del feto. del feto. la parte
parte del feto propuesta.

localizado en el
fondo del dtero.

lifeder.com
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Cuidados de salud en el
embarazo complicado

Acciones de enfermeria
independiente

Seguw las instrucciones del
medlco como, por ejemplo
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