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ENFERMERIA DEL CUIDADO 

DE LA MUJER 

ASISTENCIA Y 

CUIDADOS DEL PARTO 

FASES DEL TRABAJO DE 

PARTO 

Durante el parto y el nacimiento, el 

bienestar materno tanto físico como 

emocional debe ser regularmente 

evaluado. Esto implica tomar la 

temperatura, pulso y tensión arterial, 

vigilar la ingesta de líquidos y diuresis, 

evaluación del dolor y necesidad de 

apoyo. 

1._TRABAJO DE PARTO TEMPRANO 

Y TRABAJO DE PARTO ACTIVO 

2._EL NACIMINIENTO DE TU BEBE 

3._ EXPULSION DE LA PLACENTA 

 

ASISTENCIA Y CUIDADOS 

EN EL PUERPERIO 

 Toma de constantes. 

 Vigilar la administración de 

fármacos oxitócicos. 

 Palpar el fondo uterino para 

comprobar la contracción de 

éste. 

 Control urinario para controlar 

si es espontáneo o si necesita 

un sondaje vesical. 

 Valorar la episiotomía. 


