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El trabajo social comunitario tiene relación con las acciones realizadas dentro de una comunidad en particular para promover la transformación positiva de la misma. La 

relevancia de esta acción deriva del hecho de que la existencia de una comunidad constructiva es fundamental para el desarrollo de las naciones. El trabajo social comunitario 
tal como se conceptualiza actualmente ha tenido muchas variantes. Se define como la intervención social en el mismo terreno de la comunidad, pero aún es un campo con 
fundamentos que hacen entrar en polémica no solo a sus defensores ciudadanos no profesionales, sino a los profesionales formados en estas disciplinas. El trabajo social 
comunitario busca el bienestar social de la población. Intenta que desde la misma población se genere el análisis de la situación y la búsqueda de soluciones a los problemas 
que aquejan a la comunidad, a través del empleo de sus propios recursos. El trabajo social comunitario es un proceso que se lleva a cabo para la consecución de bienestar 
social. El modo de conseguir este fin es siempre a través de la utilización, potenciación o creación de recursos, siendo la propia comunidad el principal recurso a tener en cuenta 
en cualquier intervención comunitaria. En este proceso perseguimos la mejora del entorno social, en el sentido de que nuestra intervención la haremos depender del elemento 
territorial al que siempre debemos hacer referencia. Por último, otro requisito indispensable que nos ayuda a definir trabajo social comunitario es su objeto. El objeto del trabajo 
social comunitario es la comunidad misma, la colectividad en su conjunto. No hablamos de grupos o de personas individualmente consideradas, aunque estos actores también 
forman parte del proceso, dando sentido a la idea de 'continuum' de intervención característica del trabajo social. Siendo parte integrante del proceso de intervención 
comunitaria, el objeto del trabajo social comunitario es la comunidad en su conjunto.  

 

 

 

 

 

 

 

¿CUAL ES SU 

IMPORTANCIA? 

El trabajo social es el resultado de la interacción que se da entre individuo y sociedad, y es evidente que esta profesión debe 

fundamentarse en unos valores y en una ética para cumplir los objetivos en condiciones de calidad. En esta profesión debemos 

de llevar los derechos humanos por delante y por encima, ya que, velando por el cumplimiento de estos, podremos conseguir el 

bienestar de las personas. Es por ello que la importancia del trabajo social comunitario es ayudar a los ciudadanos encontrar los 

medios necesarios para su bienestar para su bienestar en su entorno social, alentar los esfuerzos cooperadores para perseguir 

objetivos comunes y poder construir para los individuos y grupos canales de mutuo entendimiento para la acción común.  
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TIPOS DE COMUNIDAD TIPOS DE COMUNIDAD 

COMUNIDAD 

URBANA 

La actividad 

económica 

fundamental se basa 

en la agricultura y 

ganadería, se destina 

principalmente para el 

consumo familiar.  El 

trabajo les consume 

todo el día. 

COMUNIDAD 

RURAL 

Características: * sus pobladores tienen un contacto físico más directo con la 

naturaleza a través del trabajo y su vida cotidiana. * cuentan con algunos de los 

servicios públicos y con escasos recursos institucionales que les brinden atención 

a la salud o a la educación. *  La población es más homogénea en tanto comparte 

características y rasgos comunes psicosociales y culturales, lo que hace menos 

diferentes entre sí. 

Está representada por los conjuntos poblacionales 

ubicados en medianos o grandes conglomerados, que 

son consecuencia por un lado de crecimiento 

demográfico a nivel vegetativo y por otro consecuencia 

del fenómeno migratorio, es decir, de la población que se 

desplaza a las ciudades en busca de mejores opciones de 

empleo, vivienda, salud, educación, servicios públicos, 

vías y  medios de comunicación, de mejorar su calidad de 

vida. 

CARACTERISTICAS: * La actividad económica se 

fundamenta en la industria, en la empresa 

y en los servicios, también se da la 

concentración de poderes económicos, 

políticos, educativos entre otros. * El 

crecimiento de población está influenciado 

por procesos migratorios.* Desde el punto 

de vista psicosocial la población es mas 

heterogénea y distante a pesar de 

compartir espacios. 
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TIPOS DE COMUNIDAD TIPOS DE COMUNIDAD 

COMUNIDAD 

SUBURBANA 

Se constituye por grupos de población que están 

cerca de las grandes ciudades, dependen de las 

estructuras urbanas en cuanto a servicios públicos 

y presentan ciertos rasgos y características e 

interrelaciones propias de la vida en el campo, ya 

que se componen de pobladores emigrantes de 

diferentes localidades rurales y estados de la 

república. 

CARACTERISTICAS:  

 La ocupación se combina entre la inserción a los 

establecimientos industriales, comerciales y en los 

servicios, y entre la cría de animales de corral para el 

autoconsumo.  

 Se hace más recurrente el servicio de transporte público y 

se tiene cierto acceso a la alta tecnología comunicacional.  

  Bajos niveles de ingresos de la población económicamente 

activa 

COMUNIDAD 

RURURBANA 

Hace referencia a la localidad rural que está 

fuertemente ligada a los procesos de las grandes 

ciudades, tanto por la cercanía geográfica como 

por los aspectos económicos, sociales y políticos. 

Parte importante de la población económicamente 

activa se desplaza a trabajar a las industrias, 

comercio como obreros  o empleados de la ciudad 

Tal influencia genera procesos de emigración en la comunidad rural, 

incremento de la población, demanda y dotación de mas servicios 

públicos como las vías de comunicación, transporte, escuelas, centros 

comerciales, entre otros conservando aun ciertas características de 

actividades primarias, de tradiciones culturales, creencias y hábitos 

religiosos o de percepciones de la vida. 
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ESTRUCTURA DE LA COMUNIDAD 
DIMENSION SOCIAL DIMENSION 

ECONOMICA 
DIMENSION POLITICA DIMENSION CULTURAL 

Es fundamental porque es la esencia que 

nos define como seres humanos , esto es: 

 Relaciones en el trabajo para 

transformar la naturaleza y 

producir objetos 

 Bienes, mercancías para satisfacer 

necesidades  fundamentales que 

también se definen como 

relaciones económicas o de 

producción. 

 Relaciones en familia, para la 

satisfacción de necesidades de 

afecto, socialización, reproducción, 

vivienda, alimento de la pareja y 

los hijos. 

 Abarca las relaciones sociales 
de producción, 

comercialización y consumo 

de bienes y servicios 

destinados a satisfacer las 

necesidades vitales. 

 Por lo que se estudian los 

recursos los modos de 

producción, el desarrollo o 

nivel de la tecnología en los 

medios e instrumentos del 

trabajo, el mercado, las 

ocupaciones de las personas, 

los salarios e ingresos 

económicos, entre otros 

aspectos. 

 Es la que se trata sobre las formas de 
organización y conducción de las 

sociedades y comunidades. En tal caso 

se busca entender como es la forma de 

gobierno, lo que es el estado, sus 

políticas sociales, las instituciones que 

lo constituyen, cuales son las 

relaciones de poder o como se ejerce 

la autoridad. 

 Así mismo tiene que ver con el poder 

o capacidades de los sujetos 

individuales o colectivos 

(organizaciones no gubernamentales y 

grupos populares) para manifestar, 

demandar o actuar sobre sus 

problemas y necesidades, lo que 

algunos autores llaman 

empoderamiento y tiene que ver con 

el ejercicio de sus derechos políticos, 

para que se garanticen y se hagan 

efectivos los derechos humanos en su 

conjunto, como lo es el derecho al 

trabajo, a la vivienda, entre otros. 

 Esta se refiere al conjunto o 
sistemas de valores, costumbres, 

creencias, tradiciones, instituciones 

y artefactos materiales creados 

por el hombre y se van 

transmitiendo y recreando 

históricamente. Con esta 

concepción de cultura, podremos 

apreciar mejor la riqueza cultural 

de las personas y los pueblos, no 

solo a partir de su cantidad de 

escuelas o de  personas instruidas, 

sino también de sus valores, sus 

creaciones artísticas, su comida, 

sus técnicas de sembrado, su 

artesanía, etc.  Lejos de ser 

coherentes de reglas y creencias, 

cambian constantemente y por 

ende incluyen una enorme gama o 

repertorio de normas y valores 

alternativos. 

 


