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ANGINA DE PECHO

El flujo insuficiente de sangre
hacia el musculo cardiaco debido al
estrechamiento de la arteria
coronaria puede causar dolor

de pecho

—Placa en
la arteria
coronaria

El tratamiento debe estar dirigido a disminuir y facilitar el trabajo
del corazdn, asi como mejorar la perfusion a través de las
coronarias y controlar los factores de riesgo vascular. Esto incluye
medicamentos que actian de manera combinada:

los betabloqueantes, antagonistas del calcio y la

ivabradina reducen la frecuencia cardiaca y la contractilidad y
permiten que llegue mejor la sangre en cada ciclo cardiaco;

los nitratos relajan el musculo liso de las arterias y venas
aumentando el aporte, y la ranolazina actua a nivel celular;

los antiagregantes son claves para prevenir la trombosis arterial y
la posibilidad de infarto.

LOS SINTOMAS:
Dolor toracico y sensacion de opresion aguda 'y

sofocante, generalmente detras del esternény a
veces extendidas a uno u otro brazo.

El miocardio necesita un suministro continuo

] de oxigeno. Las arterias coronarias llevan El dolor toracico depende de qué tipo de angina
sangre rica en oxigeno al corazén. Cuando el estd presentando, palidez, la angina es un sintoma
miocardio tiene que esforzarse mas, necesita no una enfermedad. Es el resultado directo la
mads oxigeno. Los sintomas de angina ocurren falta de sangre en el musculo cardiaco, lo que se
cuando el suministro de sangre al miocardio conoce con el nombre de isquemia.

se reduce. Esto sucede cuando las arterias

coronarias se estrechan o se bloquean

por ateroesclerosis o por un coagulo de

sangre.

TRASTORNOS DEL RITMO

Los tipos mas importantes de trastornos del ritmo
cardiaco incluyen: Taquicardia: Un ritmo

cardiaco rapido (mas de 100 latidos por minuto)
Bradicardia: Un ritmo cardiaco lento (menos de 60
latidos por minuto) Arritmias

supraventriculares: Ritmos anormales que se originan
en las camaras superiores del corazén
(auriculas).Arritmias ventriculares: Arritmias que se
originan en las camaras inferiores del corazén
(ventriculos)Bradiarritmias: Ritmos lentos del corazén
que generalmente estan causados por una
enfermedad en el sistema de conduccién del corazén.

Los trastornos del ritmo cardiaco, a veces conocidos

como alteraciones del ritmo cardiaco o arritmias, consisten en
latidos del corazén anormal o irregular. Estos trastornos alteran las
sefiales eléctricas de su corazén y pueden hacer que su corazén lata
muy rapido, muy despacio, o de forma anormal.

El riesgo de padecer estos trastornos aumenta con la edad, y ciertos
tipos especificos y graves podrian provocar una muerte cardiaca
subita.

El corazén late mediante su propio sistema de conduccion eléctrica
que no sélo coordina la contraccion de las camaras del corazén, sino
que también determina cuan rapido o despacio late el corazén. Un
corazon normal late con un patrén regular de 60 a 100 veces por
minutos (ritmo sinusal).



Las contracciones ventriculares prematuras ocurren cuando su
ventriculo se contrae muy rapido, lo que hace que se salga de la
secuencia del latido normal de su corazon. Estos trastornos
generalmente no son graves y no siempre requieren tratamiento

Otras condiciones de la salud que pueden llevar una arritmia en
algunas personas incluyen: Ataque de corazén, Enfermedad de
las arterias coronarias, Insuficiencia cardiaca, Glandula tiroides
hiperactiva o hipoactiva (se produce mucha o poca hormona
tiroidea), Enfermedad (fiebre) reumatica del corazén.

MIOCARDIOPATIAS

Normal heart Hypertrophic cardiomyopathy

Los sintomas de los diferentes tipos de la miocardiopatia tienden a
ser similares. En todos los casos, el corazén no puede bombear
sangre apropiadamente hacia los tejidos y 6rganos del cuerpo.
Algunos de los sintomas son: debilidad y fatiga generales, dificultad
para respirar, particularmente durante el esfuerzo fisico o ejercicios,
aturdimiento y mareos, dolor de pecho, palpitaciones cardiacas,
desmayos, hipertension arterial, edemas o hinchazén de tus pies,
tobillos y piernas.

ARRITMIAS

La_taquicardia ventricular_ocurre cuando el rol del corazén como marcapasos
queda a cargo de un area del corazén que normalmente no esta involucrada en
el proceso. Esto hace que las sefiales eléctricas de su corazén sean enviadas a
través de un camino que no es el normal, lo que puede crear un ritmo cardiaco
irregular.

La fibrilacion ventricular_ es uno de los trastornos mas graves del ritmo cardiaco.
Es un latido del corazon irregular, descontrolado que ocurre cuando su corazén
recibe impulsos, de diferentes lugares al mismo tiempo, indicandole que tiene
que latir. Esto crea un latido erratico, rapido que sélo puede ser controlado a
través de la atencion médica inmediata.

La fibrilacion auricular (FA) es el tipo mas comun de trastorno del ritmo
cardiaco. Se caracteriza por un ritmo rapido, irregular, en el que las fibras
musculares de su corazén se retuercen o contraen en forma desorganizada. La
FA puede hacer que la sangre se acumule en las camaras superiores de su
corazon, situacion que puede llevar a la formacion de coagulos sanguineos.
Esto puede aumentar el riesgo de derrames cerebrales, en comparacién con
alguien que no tiene fibrilacion auricular.

La taquicardia supraventricular es un latido rapido pero regular que ocurre
cuando las sefiales eléctricas en las camaras superiores de su corazén se
activan anormalmente e interfieren con la capacidad de su corazén para
marcar el ritmo. Los latidos rapidos de la auricula aceleran su ritmo cardiaco.

La cardiopatia coronaria es causada por la acumulacién de placa en las
arterias que van al corazon. Esto también se puede llamar endurecimiento de
las arterias (arterioesclerosis). El material graso y otras sustancias forman una
acumulacion de placa en las paredes de las arterias coronarias.

La miocardiopatia isquémica ocurre cuando tu corazén ya no puede bombear
sangre al resto de tu cuerpo, debido a la enfermedad de la arteria coronaria.
Los vasos sanguineos hacia el musculo del corazén se estrechan y se
obstruyen. Esto limita el oxigeno al musculo del corazén.

La enfermedad de las arterias coronarias se desarrolla cuando los principales
vasos sanguineos que irrigan el corazén se daiian o se dafian. Generalmente,
los depésitos que contienen colesterol (placas) en las arterias coronarias y la
inflamacion son los responsables de la enfermedad de las arterias coronarias.


http://ctsurgerypatients.org/enfermedades-del-coraz%C3%B3n-en-adultos/enfermedad-de-las-arterias-coronarias
http://ctsurgerypatients.org/enfermedades-del-coraz%C3%B3n-en-adultos/enfermedad-de-las-arterias-coronarias
http://ctsurgerypatients.org/trasplante-de-coraz%C3%B3n-y-de-pulmones/heart-failure
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https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/cirrosis
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/insuficiencia-renal
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/ascitis
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/vomito
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/encefalopatia-hepatica
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/ictericia
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/dialisis

