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r Los procedimientos de evaluaciéon como los de intervencion,
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cambian, segun la definicion adoptada. Sin embargo, la tU DS
cuestion de si la salud es un concepto Unico o no lo es Mi Universidad ®
permanece. ®

En esta acepcion de salud también existe circularidad
entre algunos conceptos, por ejemplo entre lo que se
considera disfuncion y desorden (Houts, 2001), ya que el
desorden existe porque hay una disfuncion y la

LA NATURALEZA ) L,
disfuncion causa el desorden.

MULTIPLE DEL
CONCEPTO DE

SALUD L
A su vez dentro de estos marcos explicativos, se pueden
encontrar e integrar muy diferentes propuestas tedéricas o
modelos diferentes de salud. El contexto de multiple nivel o
modelos, unido al caracter cambiante del estado de salud nos
indica también la multiplicidad de dicho concepto. Ademas, los
diferentes modelos de salud pueden ser numerosos, siendo
todos ellos de utilidad segun el momento del proceso salud
enfermedad.
Variables, condiciones que determinan el
nivel de salud de una comunidad. Este
DETERMINANTES concepto se haido modificando a través del
| tiempo: de la concepcion biologicista se pas6
a un modelo ecolégico y finalmente se
plante6 el concepto de Campo de Salud.
FACTORES L
DETERMINANTES — -
DE LA SALUD Los determinantes de la salud
LOS se clasifican en torno a cuatro
DETERMINANTES @ grandes categorias: medio
SE CLASIEICAN | ambiente, estilo de vida,
biologia humana y servicios de

EL atencion.
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% Medio Ambiente. Incluye todos aquellos factores EU DS P
relacionados con la salud que son externos al cuerpo \S °
humano y sobre los cuales la persona tiene poco o ningun Mi Universidad °
control.

+« Estilo de Vida. El componente estilo de vida representa el
conjunto de decisiones que toma el individuo con respecto
CLASIFICACION a su propia salud y sobre las cuales ejerce cierto grado de
DE control.
DETERMINANTES | « Biologia Humana. Incluye todos los hechos relacionados
con la salud, tanto fisica como menta
¢ Servicio de Atencidn. Incluye la practica de la medicina y
la enfermeria, los hospitales, los hogares de ancianos, los
medicamentos, los servicios publicos comunitarios de
atencion de salud, las ambulancias y otros servicios
sanitarios.

El derecho a la salud para todas las personas

SALUD Y significa que todo el mundo debe tener
DERECHOS acceso a los servicios de salud que necesita,
HUMANOS cuando y donde los necesite, sin tener que

hacer frente a dificultades financieras.

Los derechos humanos son derechos inherentes a todas las personas, sin

LOS distincion alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o
DERECHOS étnico, color, religion, lengua, o cualquier otra condicion. Ademas de los principios
HUMANOS de universalidad y no discriminacion, los derechos humanos estan

interrelacionados, son interdependientes e indivisibles.

Es mucho mas que ausencia El derecho a la salud est& desarrollado en
de enfermedad o tener acceso el Pacto Internacional de Derechos

LA SALUD a la atencién médica; es un . :

COMO ' Econodmicos, Sociales y Culturales, cuyo

DERECHO derecho fundamental que toca articulo 12 establece que los Estados

HUMANG todos los aspectos de la vida y partes en el pacto reconocen el derecho
POreSoES ansmportante de'toda’persona al disfrute del mas alto

pNIVERSIDAD DEL sUREsTE | entender la salud del modo nivel posible de salud fisica y mental. 3

mas amplio posible.




