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CARBOHIDRATOS 

FUNCION  
FUNCIONAN COMO RESERVA ENERGETICA 

PUDIENDO USARSE DE MADERA INMEDIATA. 

DIGESTION  

ESTA COMIENZA EN LA BOCA POR MEDIO DE LAS ENZIMAS 

(PROTEINAS ACTIVAS) PRESENTES EN LA SALIVA (AMILASAS 

SALIVARES) QUE ACTUA SOBRE LOS ALIMIDONES ROMPIENDOLO 

EN PORCINES MAS PEQUEÑAS. 

LOS AZUCARES  

ALMIDONES  
CEREALES, PANES, GALLETAS, 

PASTA. 

LECHE, FRUTAS, AZUCAR DE 
MESA, Y LOS CARAMELOS. 

ESTRUCTURA  
TIENEN 3 ELEMENTOS: EL CARBONO (C), EL 
HIDROGENO (H) Y EL OXIGENO (O). 

GRUPO CARBONILO 

GRUPO HIDROXILO 

(-C=O) 

(-OH) 


