
 

  

 

Nombre de alumnos: Angel Gabriel 

Rodriguez Gomez  

Nombre del profesor: Javier Gómez galera   

Nombre del trabajo: bloque 3 y 4  

Materia: fundamento de enfermería I 

Cuatrimestre:  primero             

Grupo: b 

 

 

 

 

 

Villahermosa tabasco, centro __ de 

diciembre 5 de 2021. 

Super nota  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Una entrevista es un diálogo entablado 
entre dos o más personas: el entrevistador 
formula preguntas y el entrevistado las 
responde. ... Una entrevista no es casual 
sino que es un diálogo interesado con un 
acuerdo previo e intereses y expectativas 
por parte tanto del entrevistador como 
del entrevistado. 

 
 
 
 
Las preguntas para un cuestionario de 
psicología tienen el objetivo de recopilar 
información para evaluar el estado mental 
de un individuo. Dichas preguntas 
permiten al investigador categorizar los 
comportamientos, rasgos y condiciones 
de los participantes. Esta herramienta es 
creada y utilizada por psicólogos, 
profesionales de la salud mental, ... 

 
 

 
 
 

 
El método de observación directa es un 
método de recolección de datos que 
consiste básicamente en observar el 
objeto de estudio dentro de una situación 
particular. Todo esto se hace sin 
necesidad de intervenir o alterar el 
ambiente en el que se desenvuelve el 
objeto. 

 
 
 
La auto observación incluye, por lo tanto, 
al auto registro, entiendo éste como la 
comprobación y verificación cuantitativa 
de la conducta que exige el empleo de 
un mínimo de juicio. 
 
 

Entrevista  Cuestionario y pruebas  

Observación directa  Autobservación y auto registro  

Instrumento de las psicología  



 
 
 
 
Definición de educación sanitaria. La 
educación sanitaria es el proceso a través 
del cual la gente aprende sobre su salud y, 
más específicamente, sobre cómo 

mejorarla. Muchas personas distintas 
ofrecen educación sanitaria y hay muchos 
modos distintos en que se imparte la 
educación sanitaria, basados en varios 
modelos de cambio de conducta. 
 

 
 
Control de actitud. El control de actitud 
es el ejercicio de acciones para controlar 
la orientación de un objeto con 
respecto a un sistema de referencia 
inercial u otra entidad (la esfera celeste, 
ciertos campos, objetos en las cercanías, 
etc.). El término es especialmente 
utilizado para referirse a los controles 
que se ejercen para controlar la ... 

 
 

 
 
 
 
 
Hay una gran variedad de teorías de 
cambio conductual. Una investigación 
realizada por la Universidad de Bristol y 
University College London, ambas en 
Inglaterra, identificó 83 modelos que se 
utilizan para tratar modificar el 
comportamiento de una persona. Éstas 
pasan por el campo de la sociología, la 
antropología, la economía y la filosofía. 
 

 
 

 
 
 
 
Para adaptarse a esta nueva situación, la 
familia pone en marcha mecanismos de 
autorregulación que le permite se guir 
funcionando, de tal manera que se 
generan cambios en las interacciones 
familiares que tienen un propósito 
específi co, consciente o inconsciente, 
y que pueden llevar a la fami lia a 
situaciones complejas de equilibrio o 
desequilibrio, po niendo en riesgo el 
bienestar y manejo del paciente 
enfermo, así como la funcionalidad del 
sistema familiar 

 

Áreas de aplicación  

Control de actitudes Información y educación 

sanitaria  

Generación de hábitos para 

una vida sana  
Disminución de impacto de la 

enfermedad 



 


