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PSICOLOGIA Y SALUD CONCEPTOS 

ORIGENES DE LA CONDUCTA HUMANA 
DEFINICION DE SALUD  

LAS REACCIONES HUMANAS, CONSTITUYE EL 

CONJUNTO DE REACIONES PSIQUICAS DE LAS 

PERSONAS, PERMITIENDO CONSERVAR 

RELACIONES CON EL MEDIO, MANTIENDEN 

EL FENOMENO DE LA VIDA Y ASEGURAN LA 

CONTINUIDAD. 

SEÑALA QUE EL ORIGEN DEL SER 

HUMANO SE DIO EN AFRICA HACE 

MAS DE 130 000 AÑOS, PERO EL 

COMPORTAMIENTO MODERNO SE 

GENERO EN EUROPA HACE 40000 

DE UNA MANERA MUY ABRUPTA, 

ALGUNOS PIENSAN QUE INCLUSO 

PUDO DEBERSE A UNA MUTACION 

GENETICA. 

COINCIDE CON LA IDEA DE UN 

ORIGEN BIOLOGICO 

AFRICANO, PERO AFIRMA QUE 

EL COMPORTAMIENTO 

MODERNO TAMBIEN SURGIO 

AHÍ EN EPOCAS MUCHO MAS 

REMOTAS Y QUE FUE UN 

PROCESO GRADUAL. 

ORIGEN 

PRIMERA TEORIA  SEGUNDA TEORIA  

SU CAMINAR  HABLAR TESTICULAR ACTIVIDAD COTIDIANA 

OBSERVACION DE SU COMPORTAMIENTO Y DE SUS CONDICIONES  

ES UN CONSEPTO DE SALUD QUE 

SE REFIERE A UN EQUILIBRIO 

INESTABLE DEL SER HUMANO, DE 

SU ORGANISMO BIOLOGICO Y DE 

SU CUERPO. 

BARRO (1996) 
MUSIA (1962) Y 

GROSSMAN 1972 

LA SALUD ESUN BIEN DE 

CAPITAL PRODUCTIVO Y 

GENERADOR DEL 

CRECIMIENTO 

ECONOMICO  

ESTABLECEN QUE LA SALUD Y 

EDUCACION SON 

DETERMINANTES DEL CAPITAL 

HUMANO, EXPRESAN UNA 

DOBLE CONNOTACION, DEL 

ASEER BIEN DE CONSUMO Y UN 

BIEN DE INTERSION  

LA SALUD ES UN ESTADO DE BIENESTAR FISICO, 

MENTAL Y SOCIAL CON CAPACIDAD DE 

FUNCIONAMIENTO Y NO LO ASUCENCIA DE 

AFECTACIONES O ENFERMEDADES  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PSICOLOGIA Y SALUD CONCEPTO  

ANTECENTES DE LA PSICOLOGIA  INTERVECION DE LA PSICOLOGIA EN LA SALUD  

PSICOLOGIA MEDICA  

ABARCA TODO LOS 

CONOCIMIENTOS DE LA 

PSICOLOGIA UTILES PARA EL 

EJERCICIO DE LA MEDICINA, 

PRINCIPALL AL 

CONOCIMIENTO DE LA 

PERSONAL DEL ENFERMO 

PSICOLOGIA CLINICA 

ES UN CAMPO QUE TIENE 

COMO OBJETIVO EL ESTUDIO, 

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO 

DE LOS PROBLEMAS 

PSICOLOGICAS, TRASTORNOS 

PSICOLOGICOS O LA CONDUCTA 

ANORMAL 

ANTROPOLIGIA MEDICA 

HACE HINCAPIE EN LOS 

ASPECTOS CULTURALES DE LA 

SALUD Y COMO LA GENTE 

DENTRO DE UNA CULTURA 

COMPRENDENTE LA CUESTIONES 

DE SALUD  

MEDICINA PREVENTIVA 

SE OCUPA DE IMPEDIR, EN EL 

INDIVIDUO, FAMILIAR, O GRUPOS DE 

POBLACION, LA APARICION, 

DESARROLLO Y PROLONGACION DE 

LAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES 

Y NO TRANSFMISIBLES, POR EL 

TRATAMIENTO, EL DIAGNOSTICO. 

CLINICA (TOLEDO 

CURBEELO 2004) 

INVESTIGACION EPIDEMIOLOGICA  INVESTIGACION EN 

SISTEMA DE SALUD 

COMO EL ESTUDIO CINETIFICO DE LA 

RESPUESTA SOICIALORGANIZADA A LAS 

CONDICIONES DE LA SALUD Y 

ENFERMEDADES DE LA POBLACION  

BIOMEDICA  INVESTIGACION EN LA SALUD  

ESTA LINEA DE RAZONAMIENTO, PODEMOS DECIR QUE 

LA HEGEMONIA DE LA PSICOLOGIA CLINICA EN LA 

FORMACION, EN LAS ACCIONES DE LOS COLEGIOS DE 

PSICOLOGIA HA SIDO ESTUDIADA 

CARPINTERO Y 

VAINER 2006 
BENITO 2009 GARCIA 2009 

ALONSO, GAGO Y 

KLIAR 2010 

POLANCO Y 

CALABRESI 2009 

NOAILLES 2006 

EDELMUCH 1996 

PARISI, MANZI E 

CUELLO PAGNONE 

2014,2017 



 

 

PSICOLOGIA Y SALUD CONCEPTO 

LA PSICOLOGIA DE LA SALUD  

FACTORES EMOCIONALES  

 PUES BIEN, PARECEN EXISTIR 

RELACIONES ENTRE UNA GRAN 

VARIEDAD DE FUNCIONES 

INMUNOLOGICAS Y FACTORES 

EMOCIONALES, PERSONADAD, 

DE ESTILOS DE VIDA. 

COMPORTAMIENTO 

DEL INDIVIDUO  

SU ESTILO DE VIDA 

SUS PERSONALES 

INTERPERSONALES  

LA PSICOLOGIA, COMO CIENCIA 

DEL COMPORTAMIENTO, 

PUEDE DAR REPUESTA A TALES 

PREGUNTAS:SUS HALLAZGOS 

HAN DEMOSTRADO SER UTILES 

A LAS HORA DE PRODUCIR 

CAMBIOS POSITIVOS  

LA PSICOLOGIA DE LA 

SALUD:LA CONSTRUCCION DE 

UN CAMPO. 

NOS POEDEMO, EN ESTE PRIMER APARTADO, 

CONSTRUIR LAS BASES QUE FUNDAMENTAN EL 

CAMPO DE LA PSICOLOGIA APLICADA AL 

CAMPO DE LA SALUD.SE HACE NECESARIO 

PARA ELLO PLANTEAR UNA BREVE RESEÑA 

ALREDEDOR DE LA EVOLUCION HITORICA. 

HISTORICAMENTE, LAS 

INTERPRETACIONES CAUSALES SOBRE 

LA SALUD Y LAS ENFERMEDAD SE HAN 

ORIENTADO EN DOS PERSPECTIVAS: LAS 

REFERIDAS A LA EXPLICACION DE POR 

QUE EL HOMBRE ENFERMA Y LAS QUE 

HACEN ENFASIS EN EL DISURSO SOBRE 

LA PROMOCION DE SALUD. 

EVOLUCION HISTORICA DE LA 

INTERPRETACION CAUSAL EL 

PROCESO SALUD -ENFERMEDAD 


