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PSICOLOGIA Y 

SALUD: 

CONCEPTOS 

El 

Objetivo de la 

psicología  

Es estudiar el Comportamien

to humano 

En el cual 

Entendemos y 

englobamos  

Todas las 

actividades 

Del individuo o 

de la persona 

Conductas 

humanas  

Reacciones químicas 

de las personas 

Permitiendo conservar 

relaciones 
Con todo el 

medio que nos 

rodea 

Vida y aseguran 

su continuidad 

Manteniendo el 

fenómeno de la 

Son el 

conjunto de  

LAS  

Algunas 

actividades son 

caminar 

hablar 

ambiente 

testicular 

Actividades 

cotidianas 

Existen varias 

concepciones para 

la definición de 

SALUD 

La primera que 

se aborda es 

Un concepto de salud que se 

refiere a un equilibrio 

inestable del ser humano 

También 

contiene Un proceso 

continuo de 

restablecimiento 

del equilibrio 

Donde se 

encuentra 

Una respuesta fija 

a cada 

comportamiento 

Puntos importantes 

los cuales 

Tiene 

relación con 

simbólicos 

socioculturales 

Factores 

biológicos 

Medios 

ambientale

s 
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