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r )
PROCESO DE

ENFERMERIA
\_ ),

Se define como la
comparacion
planificada y
sistematizada entre
el estado de salud
del paciente y los
resultados
esperados. Evaluar,
es emitir un juicio
sobre un objeto,
accion, trabajo,
situacion o persona,
comparandolo con
uno o varios criterios.

U _/

(

y,

Recogida de datos sobre el
estado de
salud/problema/diagnéstico que
gueremos evaluar.

.

Comparacion con los
resultados esperados y un
juicio sobre la evolucién del
paciente hacia la consecucion
de los resultados esperados.

(Esta es continua, asi podemos
detectar como va
evolucionando el cliente vy
realizar ajustes o introducir
modificaciones para

gue la atencion resulte mas

VAN

efectiva.
\_
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La presion arterial (PA): es la fuerza ejercida
sobre las pared§§ de una arteria por el bombeo de 120/80 mmHg
la sangre a presion desde el corazoén.
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Parametros Normales en el Adulto

Latemperatura corporal: es la diferencia entre Ia1 f Parametros Normales en el Adulto
cantidad de calor producida por los procesos | -
corporales y la cantidad de pérdida de calor al 36.5a 37.5°C
entorno externo.
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fEI pulso: son los saltos palpables del qujo\ rParémetros Normales en el Adulto

sanguineo observados. En varios puntos del

cuerpo. La sangre fluye a través del cuerpoenun | 7 60 a 100 latidos por minuto

circuito continuo. El pulso es un indicador del

\_ estado circulatorio. ) AN
)

.

( rACG i Parametros Normales en el Adulto
La respiracion: es el mecanismo que el cuerpo

utiliza para intercambiar los gases entre la | 7

'Latmésfera y la sangre y la sangre y las células. J 1L 12 a 20 respiraciones por minuto
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