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valoración de 

enfermería

Es el proceso organizado,  

sistematizado y la 

recopilación de datos 

importantes del estado 

de salud del paciente.

• Observación

• Entrevista clínica

• Exploración física

• Signos vitales

• Valoración neumológico

• Información que pueda brindar 

un familiar o conocido

• Historial del paciente

Diagnostico de 

enfermería

Es un problema real o  

potencial que requieren de 

la atención enfermera con 

el objetivo de disminuir o 

resolver un factor de 

riesgo

Este proceso se evaluara con la 

taxonomía NANDA ya que esta nos 

ayudara a definir en el estado que se 

encuentra el paciente y así poder darle 

seguimiento a un tratamiento

Se tiene que identificar el problema

Formulación del problema

Planificación 

de cuidados

Durante este proceso se 

debe de determinar los 

objetivos del paciente, 

establecer las prioridades, 

desarrollar los resultados 

esperados de los cuidados y 

seleccionar las 

intervenciones para el plan 

de cuidados

Debemos tener en cuenta que una vez que se 

tiene el diagnostico y sabemos lo que tiene el 

paciente llevaremos a cabo el NOC y el NIC 

que nos ayudara a definir que intervención se le 

realizara al paciente para poder estabilizarlo y 

que sustancias se le pueden suministrar o que 

medicamento se le puede brindar al paciente

Cuando haya echo este proceso se mantendrá 

en observación al paciente para ver si el 

resultado es el que se esperaba o no.

Tipos de datos:

Datos subjetivos

Datos objetivo

Datos históricos

Datos actuales 

Diagnostico real

Diagnostico de alto riesgo

Diagnostico posible

Diagnostico de bienestar 

• Establecer prioridades 

en los cuidados

• Planteamiento de los 

objetivos  del cliente 

con resultados 

esperados

• elaboración de 

actuaciones de 

enfermería


