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INTRODUCCION

ESTOS PATRONES SON LOS MAS IMPORTANTES EN LOS CUALES
CONOCEREMOS CUANDO SE VALORA'Y CUANDO ESTAN ALTERADOS Y
EL NIVEL QUE DEBE TENER CADA UNO DE ELLOS



DESCRIBE EL CONSUMO DE
ALIMENTOS Y LIQUIDOS EN
RELACION CON SUS
NECESIDADES
METABOLICAS HORARIOS DE
COMIDA. PREFERENCIAS Y

SUPLEMENTOS
ALIMENTOS LIQUIDOS DE PROBLEMAS CON LA INGESTA
ACUERDO A SUS NECESIADES
(HORARIOS DE COMIDA) Y ALA HORA DE DEFECAR

Patron 2: nutricional - metabolico

* Prefende conocer el consumo de
alimentos y liquidos de la persona
en relacién con sus necesidades
metabdlicas.

* Incluye:

Patrén individual de consumo de
dlimentos y liquidos (habitos
alimenticios).

Medidas anfropoméfricas.
Aspectos psicolégicosde la
dlimentacion.

Lesiones cutaneas. Estado de la
piel. membranas mucosas y
dientes.

PATRON NUTRICIONAL -
METABOLICO
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EXCRETORAS INTESTINAL,
URINARIA'Y DE LA PIEL.

Colon
Ascendente

Epidermis—

Dermis

Hipodermis

DOLOR AL DEFECAR, SANGRE EN HECES,
uso
DE LAXANTES, CARACTERISTICAS DE
LA ORINA, PROBLEMAS DE MICCION,
SISTEMAS DE AYUDA (ABSORBENTES,

Descendente




FUNCION RESPIRATORIA DE ACUERDO
ALO NORMAL

FRECUENCIA
RESPIRATORIA ALTERADA, DISNEA, CIANOSIS, TOS
INEFECTIVA, TIRAJE, USO DE OXIGENO
DOMICILIARIOPROBLEMAS DE MOVILIDAD
PROBLEMAS DE
EQUILIBRIO, INESTABILIDAD.




PATRON SUENO

DESCANSO

EL TIEMPO DEDICADO AL SUENO U OTROS
DESCANSOS DIURNOS RECURSOQOS FISICOS O
MATERIALES FAVORECEDORES DEL
DESCANSO

S| USA AYUDAS FARMACOLOGICAS
PARA DORMIR O
DESCANSAR. VERBALIZA LA
DIFICULTAD PARA CONCILIAR EL
SUENO, DESPERTAR PRECOZ O
INVERSION
DIA/NOCHE.




CONCLUSION

ESTOS FUERON LOS PAREONES Y YA CONOCIMOS LO
Q VALORA Y EVALUA, CON LAS IMAGENES LOGRAMOS
DAR UN EJEMPLO.
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