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Es la disciplina dedicada al estudio de la salud y la enfermedad en las poblaciones.

Es la respuesta organizada de una sociedad dirigida a promover, mantener y proteger la
salud de la comunidad y prevenir enfermedades, lesiones e incapacidad.

La salud publica es la ciencia y arte de prevenir las enfermedades, prolongar la

Definicion : SRR :
: vida, fomentar la salud y la eficiencia fisica y mental, mediante el esfuerzo
de Winslow . .
organizado de la comunidad.
Definicion La salud publica se dedica al logro comun del mas alto nivel fisico, mental y
de Hanlon social de bienestar y longevidad, compatible con los conocimientos y recursos

disponibles en un tiempo y lugar determinado.

Definicion |La salud publica es la ciencia y el arte de organizar y dirigir los esfuerzos
de Piédrola—colectivos destinados a proteger, promover y restaurar la salud de los

Gil habitantes de una comunidad.

Estudia y se ocupa de la enfermedad y salud de la poblacién, tiene varios
componentes:

e Epidemiologia: involucra el conocimiento del estado de salud-enfermedad de una
comunidad y los recursos que tiene para asistirlo.

e Demografia: se enfoca en el estudio de la comunidad en cuanto a tamarnio,
estructura, dindmica y distribucion.

SALUD — Los métodos Ciencias sociales: su objeto de estudio es el estilo de vida de la comunidad que
PUBLICA J involucra la cultura y organizacion.
d? Ia_ salud Ecologia: se ocupa de las interrelaciones con el medio natural y social en que vive
publica la comunidad.

e Saneamiento y control ambiental: esenciales para la salud humana ya que
ofrece condiciones ambientales favorables mediante la realizacion de acciones
especificas.

e Salud ocupacional: se trata de acciones especificas llevadas a cabo por un
equipo, en cuanto a que un grupo humano comparta una ocupacién sea laboral,
educativa, deportiva o recreativa

Los profesionales de salud publica se preocupan de que las personas reciban la atencion

basica de salud y la atencién de urgencia que necesiten.

La atencion se centra en el establecimiento de sistemas donde las personas puedan estar

sanas, abarca: agua potable inocua, eliminacion sin riesgo de los desechos de todo tipo,
Salud suministro de alimentos inocuos y nutritivos, lugares de trabajo seguros, educacion
publicay —sanitariay prevencion de enfermedades mediante una pirdmide central que incluye:

enfermeria
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comunitaria

Prevencidn primaria: se toman las medidas para prevenir enfermedades.
Prevencion secundaria: se toman las medidas para detectar la enfermedad
tempranamente y ofrecer la cura definitiva.

e Prevencién terciaria: medidas tomadas para tratar la enfermedad en curso y limitar
sus efectos.




