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madurativo durante el cual los ninos
dependientes se convierten en adultos

. Por lo general, comienza alrededor de
los 10 afios de edad y se extiende hasta
fines de la segunda o principios de la

La adolescencia es un periodo

independientes.

tercera década de la vida.

Los nifios presentan un crecimiento
fisico, intelectual y emocional
sorprendente. Guiar a los
adolescentes a través de este periodo
representa un desafio para padres y

médicos.

En F
adolescencia
temprana, los
nifilos empiezan
a desarrollar la
capacidad de
resumen, el
pensamiento
I6gico

Muchos

cambios fisicos
notables de la
adolescencia, esta
conciencia de si
mismo a
menudo se
convierte en la
autoconciencia
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La evaluacion psicomotriz al igual que la

percepcién vasomotora permite conocer

el nivel de madurez neurolégica del nifio
asi como si existen dafios a nivel

cerebral.

Es decir que si se evallan estas
funciones puede determinarse si
existe un retraso en la maduracion
del sistema nervioso central.

Es decir que si se

evallan estas funciones
puede determinarse si

existe un retraso en la

maduracioén del sistema

nervioso central.

Cuando el nifio ha
alcanzado las
capacidades

necesarias para
desempefiar
determinada
actividad, se dice
que tiene la
suficiente madurez
para realizarla

aderiiadamente

ya que los cambios que
operan en el sistema
nervioso permiten que
se desarrollen nuevas
funciones,
estableciéndose las
conductas madurativas
correspondientes a
cada edad.

La percepcion
depende, en gran
parte, del estado fisico
en que se encuentran
los 6rganos de los
sentidos.



El adolescente también tiene una preocupacién por la apariencia
fisica y el atractivo y una mayor sensibilidad a las diferencias con

sus companeros.

Los adolescentes también aplican sus nuevas
capacidades reflexivas a las cuestiones morales. Los
preadolescentes entienden el bien y el mal como algo

Muchos adolescentes comienzan a
experimentar sexualmente, y algunos pueden

fiio v absoluto participar en actividades sexuales riesgosas.

Desarrollo emociénal

El aspecto emocional del crecimiento es el
mas duro y, con frecuencia, pone a prueba la
paciencia de padres, maestros y médicos.

Durante la adolescencia, las regiones del
cerebro que controlan las emociones se
desarrollan y maduran.

La labilidad emocional es la consecuencia
directa del desarrollo neurolégico durante
este periodo, a medida que maduran las
partes del cerebro que controlan las
emociones.




