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I.I FACTORES QUE REGULAN EL 

CRECIMIENTO Y DESARROLLO 

Se refiere 

Dos conjuntos de signos de gran utilidad 

para determinar el estado de salud de los 

pacientes en edad pediátrica. 

Características 

del crecimiento 

y desarrollo 

Son 

Dirección céfalo caudal 

y próximo distal. 

Velocidad 

Ritmo 

Momento 

Equilibrio 

Es 

Crecimiento en unidad 

de tiempo 

Consiste 

Patrón particular de crecimiento 

que tiene cada tejido u órgano. 

Es 

En el que se observan los 

mayores logros en crecimiento, 

desarrollo y madurez. 

El crecimiento y desarrollo 

alcanzan un nivel de armonía 

que se considera normal. 

Crecimiento 

Que es 

Movimiento de la materia 

viva que se desplaza en 

el tiempo y en el espacio. 

Hiperplasia celular 

Donde 

Aumenta el número 

de células pero 

conserva su volumen. 

Hipertrofia celular 

Hay 

Aumento del volumen 

de las células pero su 

número se conserva. 

Acreción 

Es 

Aumento de tejido 

intercelular secundario a 

una mayor síntesis celular. 

Factores que determinan 

el crecimiento. 

Está regulado por la interacción de 

factores neuroendocrinos 
Abarca Vida intrauterina 

Donde 

El crecimiento esta modulado por la 

relación entre el aporte proteico y calórico. 

 A partir del 

nacimiento 

Las hormonas tiroideas 

modulan la energética. 

De 12-24 

meses de 

edad 

La hormona del crecimiento 

es el principal modulador de 

la velocidad de crecimiento. 

Valoración del 

crecimiento 

Se realiza 

A través de la 

somatometría 

y del análisis 

de las 

características 

corporales. 

Patrón intrínseco 

de crecimiento. 

Caracterizado 

Por edad ósea 

acorde con la edad 

cronológica y una 

velocidad de 

crecimiento superior 

a la señalada en la 

centinela 10. 

Patrón atenuado 

de crecimiento 

Caracterizado 

Por una edad ósea 

retrasada con 

respecto a la 

cronológica y una 

velocidad de 

crecimiento baja. 

En el que 

Donde 

Se manifiesta 

Comprende 
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I.2 PERIODOS DE CRECIMIENTO 

POST-NATAL 

Fases del desarrollo 

Se divide 

Fase prenatal 

Abarca 

 Periodo 

preembrionario 

(1-2 semanas). 

 Periodo 

embrionario (3-

8 semanas). 

 Periodo fetal 

(9-38 

semanas). 

Fase posnatal 

Comprende 

 Neonato. 

 Nacimiento (1 semana). 

 RN (1 semana-1 mes). 

 Infancia (1 mes-2 años). 

 Lactante menor (1 mes- 

1 año). 

 Lactante mayor (1-2 

años). 

 Niñez (6-12 años). 

 Preescolar (2-6 años). 

 Escolar (6-12 años). 

Periodos y etapas 

del desarrollo 

Incluye 

 Pubertad 12-13 años. 

 Adolescencia 13-21 años. 

 Juventud 21-30 años. 

 Adultez 30-45 años. 

 Madurez 45-60 años. 

 Senectud 60-72 años. 

 Vejez 72-92 años. 

 Gran vejez más de 90 años. 

Mecanismos 

biológicos del 

desarrollo. 

Función 

Regulan la velocidad de la 

mitosis en los distintos grupos 

celulares con el fin de que 

crezcan a un ritmo diferente. 

Comprende 

Crecimiento 

Consiste 

Aumento de masa, peso y 

volumen. 

A través 

 Proliferación celular. 

 Aumento de volumen 

celular. 

 Aumento de sustancia 

intercelular. 

Diferenciación 

Se refiere 

Producción de diferencias estables 

entre las células de un individuo. 

A nivel intracelular 

e intercelular. 

Mediante 

Mecanismos de 

control. 

Engloba 

Migración, interacción, inducción, 

apoptosis y proliferación. 

Órgano, histo y 

morfogénesis 

Se produce 

Numerosas 

diferenciaciones tisulares 

básicas, los primordios de 

la parte de los órganos y 

la forma cilíndrica del 

cuerpo. 


