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- Concepto de 

maduración Se conoce maduración es el proceso mediante el cual atraviesa cualquier ser vivo 

que crece y se desarrolla hasta llegar a su punto de máxima plenitud la 

maduración es un proceso lento ya que no sucede de un momento para otro, 

sino que se da a partir del desencadenamiento de determinados elementos y 

hechos. Por ejemplo la maduración en algunos de los casos puede durar breves 

momentos como lo es en el caso de los insectos, mientras que en otros seres 

vivos puede durar inclusive hasta años como en el caso del ser humano  

La maduración del 

ser humano  

los especialistas han marcado diferentes etapas teniendo como la primera de ellas la 

infancia, es aquella en la que los niños son indefensos, frágiles y deben contar con 

los cuidados de un adulto para estar seguros y sobrevivir 

en el caso de los seres humanos un proceso largo y dificultoso que no puede ser 

fácilmente delimitado y que ni siquiera puede ser entendido en base a pautas bien 

claras porque en realidad es un concepto bastante subjetivo. La maduración suele 

implicar ciertas actitudes que pueden darse en conjunto o por separado en 

diferentes momentos de la vida y por eso es complicado establecer cuándo una 

persona es madura o alcanzó la madurez 

Maduración 

dentaria 

El desarrollo dentario u odontogénesis es un conjunto de procesos complejos 

que permiten la erupción de los dientes debido a la modificación histológica y 

funcional de células totipotentes o totipotenciales 

se requiere de la presencia de esmalte, dentina, cemento y periodonto para 

permitir que el ambiente de la cavidad oral sea propicio al desarrollo, el cual 

sucede en su mayor parte durante el desarrollo fetal 
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comienzan su desarrollo entre la sexta y octava semanas de 

desarrollo, en el útero, y la dentición permanente empieza su 

formación en la vigésima semana. Si este desarrollo no se 

inicia en el lapso prefijado, la odontogénesis es parcial e 

imperfecta 

Los dientes de leche, o 

deciduos 

afecta al desarrollo dentario, como es habitual en otros aspectos fisiológicos de 

crecimiento. Los nutrientes esenciales implicados en el mantenimiento de una fisiología 

dental correcta son el calcio, fósforo, flúor y las vitaminas A, C y D. El calcio y fósforo, 

como componentes de los cristales de hidroxiapatita, son necesarios estructuralmente; 

sus niveles séricos están controlados, entre otros factores, por la vitamina D 

Nutrición y 

desarrollo dentario 

puede repercutir en muchos aspectos del desarrollo dentario. Cuando se da una 

carencia de calcio, fósforo o vitamina D, se produce una desmineralización que 

debilita la estructura. Un déficit de vitamina A puede ocasionar una reducción de la 

cantidad de esmalte formado. Un nivel bajo de flúor produce una mayor 

desmineralización por exposición a entornos ácidos, e incluso retrasa la 

remineralización 

Las deficiencias en 

dichos nutrientes 
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Maduración sexual es la edad o el momento en el cual un organismo obtiene la capacidad 

para llevar a cabo la reproducción es a veces considerado sinónimo de la 

adultez a pesar de ser dos conceptos distintos. En los humanos, el 

proceso de maduración sexual es llamado pubertad. 

Es  llevada a cabo como consecuencia de la maduración de los órganos reproductivos 

y la producción de gametos  puede ser acompañada también por un crecimiento 

repentino o proporcionalmente más rápido, o por otros cambios físicos que 

distinguen un organismo inmaduro de su forma adulta 

El niño del tercer trimestre es inquieto y curioso, está adquiriendo consciencia de sí 

mismo y toda ocasión le es buena para explorar y conocer su cuerpo 

Maduración 

psicomotora del 

lactante  

Se  expresan a través de sutiles variantes de tono y las actitudes. Es lo que el 

lenguaje de la afectividad. Constituye la manera de expresión fundamental del 

niño pequeño, cuyas huellas persisten toda la vida, como elemento coadyuvante 

de la actitud y la expresión corporal 

Las emociones 
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REFLEJOS ARCAICOS 

Los reflejos son reacciones automáticas desencadenadas por la 

estimulación de diferentes receptores y que tienden a favorecer 

la adecuación del individuo al ambiente en el niño, los reflejos 

fijan el ritmo del desarrollo psicomotriz   a medida que avanza el 

desarrollo neurológico 

Maduración ósea El crecimiento y maduración del individuo son dos procesos 

biológicos íntimamente relacionados, pero no siempre van 

paralelos a lo largo de la infancia y la adolescencia 

Hasta ahora, el único indicador aceptado de maduración, válido desde el 

nacimiento hasta la madurez es la edad ósea  aunque realmente la madurez de 

los huesos examinados en la valoración de la (E O) sólo expresan una parte del 

proceso de maduración  tanto pediatras cono endocrinólogos coinciden en 

admitir que la estimación de la edad ósea se aproxima y refleja la edad biológica 

del individuo 

La  edad ósea 

 Los  dos más frecuentemente utilizados siguen siendo el atlas de 

Greulich y Pyle (G&P) y el método de Tanner-Whitehouse el primero es 

el más ampliamente aceptado por su sencillez y se basa en la 

comparación del grado de madurez 

MÉTODO DE 

MEDICIÓN DE LA 

EDAD ÓSEA 
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