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Trabajo Comunitario y Trabajo Social 

proceso que se lleva a 

cabo para la consecución 

de bienestar social 

este proceso 

perseguimos 

la mejora del 

entorno social 

El objeto del trabajo social 

comunitario es la 

comunidad misma, la 

colectividad en su conjunto 

Los primeros 

trabajos sociales 

se conceptualiza 

actualmente ha tenido 

muchas variantes. 

referencias conocidas de 

trabajo social comunitario 

desde 1817 y 1860 

La primera fue creada 

por la fundación New 

Harmony 

En 1884 se crearon los 

movimientos de los 

establecimientos, que 

intentaban educar a los 

adultos 

Características 

estar enmarcado dentro de 

la concepción de disciplina 

social y humana 
tener una formación 

empírica y también práctica 

Funciones 

la comunidad habilita al trabajador social a 

que intervenga en sus asuntos. 

crear espacios y procesos que 

sirvan para potenciar los recursos 

y habilidades de las personas 

Lo que exigen las políticas sociales 

objetivo fundamental es lograr coexistir 

en paz, respetando la dignidad del otro 

y garantizando los derechos cívicos 

que están establecidos. 

hacer énfasis en la utilización de 

técnicas que vayan en función 

de que la comunidad participe 

permita replicar y 

hacer posible 

estratégicamente la 

prosecución de 

objetivos 

Metodología 

a través del trabajo social 

comunitario es necesario 

movilizar y restaurar el 

vínculo social. 

trabajo social comunitario debe 

buscar restaurar la ciudadanía 

haciendo conscientes a los 

grupos sociales 

En diversos ámbitos 

comunitarios se 

pueden desarrollar 

trabajos sociales. 



 

  

Diferencias entre Trabajo Comunitario 

y otros abordos de Trabajo Social. 

Trabajo 

Social de 

Casos 

se realiza situación por 

situación (individual o familiar) 

concentra en las relaciones 

bidireccionales sujeto-

sociedad y en la personalidad 

apoyo a personas o familias que 

se enfrentan a situaciones difíciles, 

modificar actitudes personales 

sistema deliberadamente 

estructurado por el profesional, el 

cual la modificación de la conducta 

del cliente 

Se utilizan técnicas como: 

 Entrevista, gestiones del 

profesional 

 Trabajo con otros agentes para 

alterar los sistemas sociales 

personales. 

El objetivo de esta intervención 

es la mejora de las situaciones 

sociales personales o familiares 

Trabajo Social 

de Grupos 

Se utilizan técnicas como: 

 

 Sesión de grupo a través del 

cual se movilizan interacciones. 

 Interacción profesional-usuario. 

Trabajo Social 

Comunitario 

bordan situaciones 

sociales colectivas 

mediante la organización 

y la acción asociativa 

El grupo es un sujeto 

autónomo que se 

relaciona con otros 

grupos. 

Los objetivos de esta 

intervención son 

 Efectuar cambios concretos 

en el entorno social 

 Ayudar a las personas a 

adquirir la confianza y 

habilidades para afrontar 

otros problemas. 

Se utilizan técnicas como 

 Reunión 

 Trabajo con miembros entorno al 

desarrollo de cargos, elaboraciones, 

etc.; 

 Gestiones y trabajos con terceros a 

favor de los proyectos en grupo. 



 

  

Sociedad y comunidad en trabajo comunitario 

desarrollo de la humanidad, las 

diferentes áreas del conocimiento 

han protagonizado grandes 

cambios estructurales. 

se aprecia un uso cada vez más 

globalizado de las Tics, los cuales 

están destinadas a perfeccionar los 

sistemas de comunicación 

la característica de común y permite definir a diversas clases 

de conjuntos: de los individuos 

que forman parte de un pueblo, región o nación 

Tönnies define la comunidad como 

el tipo de 

asociación en el cual predomina la 

voluntad natural. La sociedad es, en 

cambio, aquel tipo de 

comunidad formado y condicionado 

por la voluntad racional. 

La gestación de una comunidad 

constituye un proceso de integración 

científica y comunitaria, 

cuyos ejes fundamentales son la 

participación y la cooperación. 

no se limita a ejecutar acciones, sino tener una efectividad que permitan 

solucionar, evaluar, controlar y difundir las diferentes actividades que tengan 

lugar en la comunidad. 



 

  

La Comunidad y la Sociedad. 

Una comunidad 

es un grupo de individuos que 

comparten ciertos elementos en 

común, una sociedad es un 

grupo de personas que comparten 

una organización social y una 

cultura. 

Comunidad 

Es un grupo de individuos que 

comparten ciertos factores en común 

como idioma, valores, 

tareas, idioma, visión del mundo, edad, 

ubicación y estatus social. 

Sociedad En una sociedad existe una relación que 

supera la genética y requiere de un grado de comunicación y 

cooperación que puede llegar a desarrollar una cultura. 

Diferencias entre 

comunidad y sociedad 

Una sociedad e una 

agrupación de individuos, 

pueblos o naciones que 

conviven o se relacionan 

bajo leyes comunes que 

regulan el 

comportamiento 

Las sociedades tienen un 

número mayor de individuos 

que las comunidades. Una 

comunidad es la agrupación 

de individuos con lazos de 

afinidad e intereses comunes 

que establecen relaciones 

personales. 

Las comunidades tienen 

pocos integrantes. 

La convivencia se basa en 

vínculos afectivos y 

morales. 

En la sociedad prevalece 

la racionalidad y la unión 

por intereses diversos. 



 
Beneficios del Trabajo Comunitario. 

Trabajo Social es una disciplina 

que nació ligada a dar respuesta a 

las necesidades, especialmente 

materiales, de las personas más 

vulnerables de la sociedad. 

sigue poniendo énfasis 

especialmente en las personas y los 

grupos más vulnerables y en riesgo 

social, pero también abarca a todos 

los sectores de la 

población 

apoyar a personas y grupos que se 

encuentran en situaciones complejas 

o de cambio vital y que necesitan de 

un acompañamiento profesional. 

vienen derivadas de escenarios como 

violencia de género, personas sin 

techo, personas dependientes, familias 

que inician un proceso de adopción, 

adolescentes con problemas en salud 

mental, inmigración, etc. 

es clave para asegurar el Estado del 

bienestar, no tanto como 

proveedor de servicios sino 

especialmente como profesión que 

busca dotar de herramientas a las 

personas 

Propiciar el desarrollo de 

proyectos multisectoriales 

y ajustados a las 

necesidades y 

demandas de la realidad. 

Favorecer una atención 

más integral a la comunidad 

y evitar duplicaciones e 

interferencias. 

Concentrar esfuerzos y 

recursos propiciando una 

mayor capacidad de acción y 

perdurabilidad de los 

proyectos. 

Promover la colaboración 

y el mejor aprovechamiento 

de las experiencias, 

capacidades y habilidades 

Minimizar las posibles 

rivalidades y 

verticalismos. Generar 

mayores posibilidades de 

acceso a recursos y 

permitir su mejor 

aprovechamiento. 

Crear redes sociales de 

interacción más amplias, 

estructuradas y 

consolidadas. 

Ventajas del trabajo comunitario 


