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TRABAJO COMUNITARIO Y TRABAJO SOCIAL. 

Es un proceso se lleva a cabo para la consecución de bienestar social, siempre a través de la 

utilización, potenciación o creación de recursos, promueve la transformación positiva de la 

misma. 

Hay 5 puntos que lo conforman 
Los primeros trabajos sociales Lo que exigen las políticas sociales 

Característica Funciones Metodología Se conceptualiza como: 

La intervención social es un 

campo con fundamentos que 

hacen entrar en polémica. 

En 1817 y 1860  hay referencia 

de trabajo social comunitario. 

Son  

Pueblos 

cooperadores 

de Robert Owen 

Charity 

Organization 

Society 

Creada por: 

Una formación empírica 
y también práctica  

 

Sus principales son: 

Valores sociales y 
humanistas, centrados 
en la persona. 
 

Fue creada por 

la fundación 

New Harmony 

Fue una 

organización de 

caridad privada 

Son  responsables, 
y basa en la 
empatía y en la 
convicción. 
 

Concepción de 
disciplina social y 
humana.  
 

Su objetivo fundamental es 

lograr coexistir en paz, 

respetando la dignidad del 

otro 

Entre las funciones principales: 

Puede decirse que: 

Que sirve para potenciar los 

recursos y habilidades de las 

personas 

La ciudadanía haciendo 

conscientes a los grupos 

sociales 

Utilización de técnicas 

Procesos Espacios 

Destaca crear 

Participación 

Descubra sus 

propios recursos 

Se integre 

Reconozca 

La metodología  

está conformada 

por 4 aspectos 

Estudio de la 
realidad, Plan de 
actividades, 
Ejecución o acción 
social y Posterior 
evaluación de lo 
ejecutado.  

Moviliza y 

restaura el 

vínculo social. 

Una especie de 

“contrato” de 

intervención social 

Se busca restaurar 

Se basa en  



  

1.2.- DIFERENCIAS ENTRE TRABAJO COMUNITARIO Y OTROS ABORDOS DE TRABAJO SOCIAL. 

Trabajo Social de Grupos 

Sistema deliberadamente estructurado por el 

profesional, en el cual la modificación de la 

conducta del cliente 

Papel que en su resolución 

puede tener todo tipo de 

instituciones sociales y todo tipo 

de interacciones con otros. 

Trabajo Social de Casos 

Por situación (individual o familiar) y 

se concentra en las relaciones 

bidireccionales sujeto-sociedad y en 

la personalidad 

 Reunión  

º Trabajo con miembros entorno al desarrollo de 
cargos, elaboraciones, etc.;  

º Gestiones y trabajos con terceros a favor de los 
proyectos en grupo.  

El apoyo a personas o familias que se 

enfrentan a situaciones difíciles 

De construir y sostener una organización 

entorno a la elaboración y a la aplicación 

de proyectos colectivos 

Trabajo Social Comunitario 

Situaciones sociales colectivas mediante 

la organización y la acción asociativa 

º Sesión de grupo a través del cual se 

movilizan interacciones.  

º Interacción profesional-usuario.  

º Trabajo con terceros para alterar sistemas 
sociales personales  

 

º Efectuar cambios concretos en el entorno 
social  

º Ayudar a las personas a adquirir la confianza y 
habilidades para afrontar otros problemas  

 

Asimismo se presenta 3 abordos del trabajo social 

Se realiza 

Destacando el importante 

Su objetivo es 

Objetivo de esta es 

Se utilizan técnicas como: 

Se abordan 

Grupo de tratamiento es un 

La mejora de las situaciones 

sociales personales o familiares 

Sus principales técnicas son: 

º Entrevista, gestiones del profesional  

º Trabajo con otros agentes para alterar 
los sistemas sociales personales.  
 

Se encarga 

Sus técnicas son: 

Sus objetivos son 



 

 

  

1.3.- SOCIEDAD Y COMUNIDAD EN TRABAJO COMUNITARIO. 

Están destinadas a 

Tiene su 

Constituye un 

Entiende la comunidad como 

Cuando escribió 

Que hace referencia a 

De los 
Grupo social y 

dinámico 

De las 

La integración tiene por 

La comunidad es 

Tics 
Progresivo desarrollo de la humanidad, las diferentes áreas 

del conocimiento logrando grandes cambios estructurales. La gestación de una 

comunidad 

Proceso de integración 

científica y comunitaria, 

cuyos ejes fundamentales 

son la participación y la 

cooperación 

Nexo entre 

comunidad y 

sociedad 

El término comunidad 

Perfeccionar los 

sistemas de 

comunicación y 

establecer líneas 

de acción  

Comparte problemas, 

intereses en un 

tiempo y espacio 

determinado, 

haciendo realidad y 

vida cotidiana” 

“Comunidad es lo antiguo y 

sociedad lo nuevo, 

comunidad es la vida en 

común duradera y auténtica; 

sociedad es sólo una vida 

en común pasajera y 

aparente.” 

La característica de 

común y permite definir 

a diversas clases de 

conjuntos 

Origen en el vocablo 

latino comunista 

Entidad mediadora, en 

el proyecto que 

elabora la propia 

comunidad, cuyo 

núcleo central tiene 

como elementos 

fundamentales la 

toma, realización y 

control de decisiones 

El importante espacio de 

socialización resultante de 

la participación de los 

sujetos que la conforman. 
Naciones que están 

enlazadas por acuerdos 

políticos y económicos 

Individuos que forman parte 

de un pueblo, región o 

nación 

Maritza Montero (s.f) 

El sociólogo alemán 

Ferdinand Tönnies realizo un 

hincapié 

Base la comunicación 

abierta, franca, 

auténtica y sin límites, 

y su concreción 

 “un grupo de 

individuos en 

constante 

transformación y 

evolución, que en su 

interrelación generan 

pertenencia, identidad 

social y conciencia de 

sí como comunidad. 

Se refleja como 

En el 

mejoramiento 

de la calidad 

de vida de las 

personas 

Se enfoca 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.4.- LA COMUNIDAD Y LA SOCIEDAD. 

Una identidad común a través 

de la diferenciación con otros 

grupos o comunidades 

Diferencias entre comunidad y 

sociedad 

Es 

Las comunidades 

no son estáticas 

El termino sociedad 

Buscan 

En una sociedad existe Se forma 

Las sociedades son 

entidades poblacionales 

Comunidad 

Sociedad 

Proviene del latín societas y es un 

concepto polisémico que se asigna 

a un grupo de humanos o a un 

grupo de animales 

Un grupo de individuos que 

comparten ciertos factores en 

común como idioma, valores, 

tareas, idioma, visión del mundo, 

edad, ubicación y estatus social 

° Una agrupación de individuos, pueblos o 
naciones que conviven o se relacionan 
bajo leyes comunes que regulan el 
comportamiento, la participación, la 
adaptación y la autoridad  

 

Una relación que supera la genética 

y requiere de un grado de 

comunicación y cooperación que 

puede llegar a desarrollar una 

cultura 

Es 

Se mantienen en 

movimiento, sufren crisis, 

se reorganizan y buscar  

Alternativas comunes o de 

manera autónoma. 

Existe una cadena de 

conocimientos económicos, 

culturales, políticos, deportivos y 

de entretenimiento. 

° Las sociedades tienen un número 
mayor de individuos que las 
comunidades  

 

La convivencia se basa en vínculos 
afectivos y morales  

 

 
° En la sociedad prevalece la 
racionalidad y la unión por 
intereses diversos  

 



  

1.5.- Objetivos del trabajo comunitario. 

Proceso de transformación 

desde la comunidad  

Sus objetivos  Los principales objetivos del trabajo comunitario Trabajo Comunitario 

Potenciar las fuerzas y la 

acción de la comunidad  

1. Ayudar a los ciudadanos a encontrar 
los medios necesarios para su bienestar 
en su entorno social 

 

Soñado, planificado, conducido 

y evaluado por la propia 

comunidad. 

Lograr una mejor calidad de 

vida para su población 

2. Alentar los esfuerzos cooperadores 
para perseguir objetivos comunes.  

 

Es un 
Son Son 

Para 

Desempeñando por tanto 

Y también 

Conquistar nuevas metas dentro 

del proceso social elegido por 

los pobladores 

 

3. Construir para los individuos y 
grupos, canales de mutuo 
entendimiento para la acción común  

 

Un papel relevante la 

participación en el mismo de 

todos sus miembros 

4. Conseguir la participación de la 
comunidad para que esta sea capaz de 
afrontar, dentro de sus posibilidades y 
recursos, la resolución de sus problemas  

 

5. Proporcionar a la comunidad la 
movilización de los recursos la 
planificación del bienestar  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ES PROMOVIDO POR 

1.6.- EL DESARROLLO SOCIAL COMO OBJETIVO. 

El Desarrollo Social 

Desarrollo Social Bienestar Social 

Ejemplos De Desarrollo Social 

EL Estado desde sus 

diferentes organismos e 

instituciones 

Es importante que haya una 

gestión gubernamental 

eficiente, responsable y 

comprometida 

° Reducir la inseguridad 

alimentaria  
 

“un proceso de promoción del 

bienestar de las personas en 

conjunción con un proceso 

dinámico de desarrollo 

económico” 

A sus ciudadanos una alta 

calidad de vida en medio 

de un clima de paz, 

justicia, libertad 

Conjunto de factores que se 

conjugan para que los 

integrantes de una sociedad 

puedan satisfacer sus 

necesidades fundamentales 
° Inclusión de la población 
en atención de salud  

 

Los encargados de 

implementar políticas y 

programas de protección 

social 

La inclusión, y que están 

diseñados principalmente 

para beneficiar a aquellos 

que viven en las condiciones 

más precarias. 

Marco democrático de 

legalidad y solidez 

institucional que garantice 

su aplicación, eficacia y 

continuidad 

En el acceso a la educación, la 

salud, la alimentación, la 

vivienda o los bienes de 

consumo, entre otras cosas. 

Es decisivo el papel del 

Estado como promotor y 

coordinador del mismo 

PARA QUE ESTO 

SEA VALIDO 
DENOMINAMOS AL  

ALGUNOS 

PROGRAMAS QUE 

SE ENFOCAN 

QUE SON 

DENTRO DE UN 

DE ACUERDO CON 

JAMES MIDGLEY 

PARA PROMOVER 

SE EXPRESA 

CON OPTIMOS 

NIVELES OFRECE 

Se conoce como la evolución y el mejoramiento en las condiciones 

de vida de los individuos de una sociedad y en las relaciones 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.7.- BENEFICIOS DEL TRABAJO COMUNITARIO 

Trabajo Social 

Personas y grupos que se 

encuentran en situaciones 

complejas o de cambio vita 

Es una disciplina que nació ligada a dar respuesta a las necesidades, 

especialmente materiales, de las personas más vulnerables de la sociedad 

Ventajas Del Trabajo 

Comunitario 
Intervenciones Del Trabajo 

Social 

Demandas muy variadas 

de toda la población 

Vienen derivadas de violencia 

de género, personas sin 

techo, adolescentes con 

problemas en salud mental, 

inmigración 

° Atención directa a 

personas, familias y 

grupos 

° Propiciar el desarrollo 

de proyectos 

multisectoriales 

Nivel económico o de 

otras consideraciones ° Detecta necesidades de la 

población con el fin de orientar las 
políticas sociales  

 

° Favorecer una atención 
más integral a la comunidad 
y evitar duplicaciones e 
interferencias  

 

Especialmente en las personas y 

los grupos más vulnerables y en 

riesgo social 

° Realiza dinamización 
comunitaria  

 ° Concentrar esfuerzos y 

recursos propiciando una 

mayor capacidad de 

acción 

INTERVIENE EN 

PUEDE APOYAR A 

SON 
LAS CUALES SON 

CON  INDEPENDENCIA DEL 
ALGUNAS DE 

ESTAS 

SITUACIONES 

ESTO PONIENDO ÉNFASIS 

OFRECE APOYO EN 

Los procesos de cambio o de 

crisis para aumentar la cohesión 

social y el bienestar 

° Participa en planes de 

intervención 


