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LOS 2
PRIMEROS

ANOS DE LA

INFANCIA.

Aspecto
fisiologico.

sistema

osteomioarticular:

en estas edades, el
sistema sufre
sustanciales

modificaciones.
/|
[ /

Sistema nervioso.

La edad preescolar,
por el crecimiento y la
diferenciacion
estructural de la
corteza cerebral.

Actividad
emocional.

Se caracteriza por la
generalidad y
movilizacién

hipercompensatoria

Conducta.

3ra etapa: a partir de
los 7 meses el nifio
trata de mantenerse
en su proximidad o en
contacto ya visual.

(apego).

Consta de cuatro
fases.

sistema
hematopoyético:
estan intimamente
relacionados con la
dinamica del
desarrollo del
organismo infantil.

sistema respiratorio:
existe en este periodo
una cantidad de
linfocitos y neutropenia
caracteristica de los

primeros afios de la vida.

Madurez del
encéfalo.

Aspecto
personales.

Los primeros afios de
vida son una época
de sorprendentes
cambios en el
desarrolloy
aprendizaje.

Bowlby.

1ra etapa: el nifo
empieza a
reconocer las caras
a partirdelos304
meses.

4ta etapa: la madre
ya no esté dispuesta a
sus demandas, sino
que trata de
disciplinarle “educarle”

sistema endocrino:
en la edad preescolar
las transformaciones
de este sistema se
desarrollan de forma
irregular.

sistema
cardiovascular: el
musculo cardiaco,
también se encuentra
bajo la influencia del
ininterrumpido.

“\\
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Los nifios pequefios
tengan la posibilidad
de organizar las
reacciones mas
importantes para las
funciones vitales.

+2-6 meses: comienzan
a socializary a
desarrollar vinculos
afectivos

con las personas
significativas.

A
En sus relaciones
con las figuras de
apego, el sujeto
construye un modelo
del mundo y de él
mismo, a partir del
| acti

2da etapa: alos 3
meses empieza a
producir respuestas
diferenciada hacia
las personas.

+7-11 meses: muestran
tendencias y sefiales de
temperamento que se
manifiestan plenamente
en sus interacciones
cotidianas.




LOS 2 PRIMEROS
ANOS DE LA
INFANCIA.

Trastornos
comunes

Trastorno por
déficit de
atencién con
hiperactividad
(TDAH):

Destaca la
dificultad para
atender, la
hiperactividad y
la impulsividad.

Trastorno
negativista
desdfiante.

Se caracteriza por un
patron recurrente de un

Trastornos de
suefio.

comportamiento
desobediente y hostil,
dirigido a las figuras de
autoridad.

Trastorno Disocial: su
nulcleo central es la
trasgresion de las
normas, conductas
destructivas y de
caracter negativo

Encopresis: se

: Pueden aparecer
define como la

pesadillas, terrores
nocturnos,

que el nifio se niegue a
ir a dormir

presencia de
deposiciones de
heces reiteradas.

Trastornos por
TICS.

Trastornos de la
ingesta de la
infancia y la nifiez.

Trastornos
emocionales.

Trastorno de la
eliminacién .

Son aquellos cuadros
cuya principal
manifestacion es alguna
forma de tic. Un tic es un
movimiento o una
vocalizacion involuntarios

Enuresis: los
nifios se orinan en
sitios inapropiados
como en la cama o
en la ropa.

ansiedad: el Unico
trastorno de ansiedad
que se diagnostica
exclusivamente

en lainfanciay

Son trastornos que
aparecen
tipicamente en la
infancia.

Trastornos
generalizados de
desarrollo.

conductual.

técnicas
cognitivas y
conductuales de

Guia psicoldgica
conductual.
técnicas cognitivas

y conductuales de
uso comdan.

Una marcada
alteracion en el
desarrollo general, que
se manifiesta en una
deficiente interaccion y

comunicacion social

Dimensiones de
las técnicas
cognitivo-
conductuales.

Las técnicas no
elegantes se centran
en cambiar el
contenido

del pensamiento.
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El entrenamiento en

habilidades sociales puede
englobar muchos contenidos.

Los nifios pueden aprender a
hacer amigos, a controlar su
agresividad, a soportar las burlas
de los demas.

El entrenamiento en empatia implica

prestar atencion, identificar, etiquetar,
aceptar y comunicar la aceptacion de las
emociones

Role Playing.

Es una técnica que facilita el
entrenamiento en habilidades
sociales.

Hay que procurar que la
simulaciéon sea lo mas realista
posible.

renamiento en habilidades
sociales.

Para obtener una buena
informacién debemos hacer
preguntas.

Control de contingencias.

Hacen referencia a la relacion que
se establece entre las conductas Y|
Sus consecuencias.

Especifica el tipo de recompensas
gue dependen de

ocurrencias especificas de
respuestas

prediccion del placer/prediccion
de la ansiedad

Son la continuaciéon natural de los
procedimientos de programacion
de actividades.

En la prediccion del placer, el nifio
planea una actividad y después
predice cuanto va a disfrutar con

ella.

La prediccion de la ansiedad los
nifios deprimidos suelen
infravalorar su placer.
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