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SALUD PUBLICA

Se entiende el cuidado y la promocion de la salud aplicados a toda la poblacion o a un grupo
preciso de la poblacion. Aun cuando la salud pablica no implica directamente la oferta de atencién
meédica a las personas, la AMM afirma el papel de los médicos cuando se frata de salud publica.

EL NACIMIENTO DEL CONCEPTO DE
SALUD PUBLICA

Las grandes epidemias acaecidas durante
el siglo XVIIl de enfermedades como la
viruela (hasta el descubrimiento y la
expansion de la vacuna por Edward
Jenner [1749- 1823]), el tifus, el célera y la
malaria llevaron a reflexionar sobre la
gravedad del problema por contagio,

debido a la movilizacion de personas
(principalmente de ejércitos).

«El invento de la cuestion urbana, el triunfo
del concepto funcional de la ciudad-maquina,
incitan al aseo topografico, inseparable del
aseo social que manifiestan la limpieza de la
calle y el aseo de los sitios de relegacion.

Los diversos descubrimientos
y reflexiones en torno a las
distintas ramas del
conocimiento cientifico, en
especial la fisica y, ya
adelantado el siglo XVIII, la
quimica, aportaron
instrumentos y herramientas
para aplicarlos en los
diversos medios de desarrollo @2
humano; es decir, se
generaron fundamentos con
bases cientificas.

Los hospitales se instalaron por iniciativa

privada, especialmente gracias a las
donaciones de personas con recursos
economicos bastante considerables,

debido a tres factores: la caridad, que
estaba ligada a la idea de la redencion; el
afan de derrochar para demostrar cierto
poder, y la idea ilustrada del mejoramiento
de la calidad de vida de las personas.
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LASALUD PUBLICA EN MEXICO

En 1841 se instituyé en México el Consejo Superior de
Salubridad, compuesto sélo por seis miembrosl0, y
perteneciente al ramo de la beneficencia publicall.
hubo wuna gran gama de
instituciones dedicadas al cuidado de la salud.

Durante esa época,
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Algunas medidas de higiene publica existian ya
desde épocas tan antiguas como la colonia. La
recoleccion de la basura, el entierro de los
difuntos y las canerias dan cuenta de destellos
de modernidad
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El proyecto modernizador porfiriano
buscaba que la capital se convirtiera
en una ciudad limpia, ordenada e
higiénica, en donde las
enfermedades epidémicas y no
epidémicas estuviesen controladas.
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Las acciones de salud publica del gobierno a
cargo de Porfirio Diaz se extendieron por todo el
territorio mexicano.

La salud publica se introdujo en Meéxico de
manera paulatina. Desde finales del siglo XVII
existian diversas practicas relacionadas con la
higiene publica, pero no fue hasta finales del XIX
y principios del XX cuando se consoliddo en
Meéxico la aplicacion de las practicas sanitarias
modernas
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NUEVA SALUD
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: AMBITOS

DE ACTUACION. LOS METODOS DE LA
SALUD PUBLICAN

La nueva Salud Publica: ambitos de actuacion

La salud publica es el conjunto de
actividades organizadas por las
Administraciones publicas, con la
participacion de la sociedad, para
prevenir la enfermedad asi como para
proteger, promover y recuperar la salud
de las personas del territorio o region,
tanto en el ambito individual como en el
colectivo y mediante  acciones

sanitarias, sectoriales y transversales.

Andlisis breve de las cafegorias

I Medicina clinica
Los antecedentes de la medicina y
de la profesién médica se remontan,
practicamente, a la época en que
aparecié la escritura, 3 000 anos
AN.E, en los primeros estados
esclavistas, aunque se acepta que la
medicina cientifica surge en Grecia

I en la época de Hipocrates

Su ensefianza comienza de manera
formal en la India, siglo VI A.N.E,
pero de modo mas racional en
Grecia, siglo IV AN.E. En el siglo
Xl aparece la primera Escuela de
Medicina en Salerno, Italia.

Durante mucho tiempo los
cientificos han estado ocupados
en determinar, entre las
diferentes categorias mas
generales relacionadas con la
salud de la poblacion, cual
pudiera hacer la funcion de
centro o integradora de las
restantes.

La medicina, considerada como una
ciencia social, siempre se ocupo
fundamentalmente, de los aspectos
curativos y de la clasica relacion médico-
paciente, con menos posibilidades sobre
los aspectos preventivos.
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Salvd Plblica

comunitavio
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Es la expresion colectiva de la salud de una comunidad definida, determinada
por la interaccion enire las caracteristicas de las personas, las familias, el
medio social, cultural y ambiental, asi como por los servicios de salud y la
influencia de factores sociales, politicos y globales.
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comunitaria participa
acciones de promocion,

prevencion y restauracion de salud.
La enfermeria comunitaria se enfrenta a
grandes desafios como los cambios sociales

demograficos y epidemiologicos asi como la
desigualdad de género, educacién, nuevas
formas de consumo y comunicacion.

Medicina preventiva. Medicina
comunitaria
Aparece en el momento del
incremento
de la prevencian de

enfermedades en EUA (segunda
revolucion epidemiologica), pero
su concepcion siempre quedd en
manos de los medicos y teniendo
como centro la Medicina Clinica
y, por tanto, el enfoque médico.

Componentes de la
salud pllelica como
peactica:

Metodologia en investigacion: Disefio

El disefio epidemiologico de un estudio se
define como el conjunto de procedimientos,
métodos y técnicas mediante las cuales un
equipo de investigadores selecciona los
trabajadores, recopila informacion y analiza los
resultados del estudio de investigacion.
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