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El porfiriato no ofrecia condiciones propicias para mejorar la El gobierno de Diaz era modernizar todo México, el efecto fue

salud de los mexicanos, ya que el reparto desigual de la riqueza paulatino; al tratarse de un gobierno centralista, la capital fue la
hacia que la mayoria de las gentes y ante todo los pobres, primera en recibir los efectos. Uno de los logros del gobierno del
carecieran de servicios médicos. general fue destinar el dinero que se recaudaba de los

impuestos a los juegos de azar y las multas a la beneficencia

4 : publica a cargo del Consejo Superior de Salubridad.
La medicina organizada,

aunque participaban en las n
tareas sanitarias lo hacia y
esporadicamente y
timidamente, sin
preocuparse en realidad por
la salud de las masas.
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4.1 Concepto de Salud
v Publica, evolucion

historica.
“ Las grandes epidemias acaecidas durante el siglo XVIII de La salud publica en México.
enfermedades como la viruela (hasta el descubrimiento y la expansk&
de la vacuna por Edward Jenner [1749- 1823]), el tifus, el céleray la En 1841 se instituyé en México el Consejo Superior de Salubridad,
I malaria llevaron a reflexionar sobre la gravedad del problema por compuesto solo por seis miembros, y perteneciente al ramo de la
contagio, debido a la movilizacién de personas. La mala alimentacion beneficencia publica. Durante esa época, hubo una gran gama de
era otra causa de enfermedad, evidente en la tuberculosis y el instituciones dedicadas al cuidado de la salud, con sede en la
(l raquitismo. Ciudad de México, entre las cuales podemos destacar.

La recoleccibn de la
basura, el entierro de los
difuntos y las cafierias
dan cuenta de destellos
de modernidad (venidos
desde la Espafia ilustrada
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El aumento del numero de hospitales en las ciudades,

acompafiado de una lenta mejora de la ciencia médica y su
ensefanza, contribuyé al desarrollo de la medicina.




4.2 La nueva salud
publica: &mbitos de
actuacion. Los métodos
de la salud publican.

La nueva Salud Publica: ambitos de actuacion.

Durante mucho tiempo los cientificos han estado
ocupados en determinar, entre las diferentes categorias
mas generales relacionadas con la salud de la poblacion,
cual pudiera hacer la funcién de centro o integradora de
las restantes.
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Estas categorias fueron apareciendo en el cursar
histérico, segun las necesidades y los nuevos
conocimientos relacionados con el proceso salud-
enfermedad, nos referimos fundamentalmente a:
Medicina Clinica, Salud Publica, Medicina Social,
Medicina Preventiva y Medicina Comunitaria.
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En octubre de 1991, en la ciudad de New Orleans, Louissiana, EUA, la OPS-OMS
reunio un grupo de consulta, integrado por expertos, con el fin de analizar la situacion y
las tendencias sobre la teoria y practica de la Salud Publica.
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Analizaron ademas los problemas que enfrentan las Escuelas de Salud Publica, los
sistemas o modelos de servicios, las condiciones de salud y ademas, actualizaron las
ideas sobre la categoria de salud, acercdndose a un consenso en cuanto a definiciones
y aspectos conceptuales de la SP como ciencia abarcadora e integradora.

Andlisis breve de las categorias - Medicina clinica.

Los antecedentes de la medicina y de la profesion médica se remontan, practicamente,
a la época en que aparecio la escritura, 3 000 afios A.N.E, en los primeros estados
esclavistas, aunque se acepta que la medicina cientifica surge en Grecia en la época
de Hipocrates.




Medicina preventiva. Medicina comunitaria

La categoria SP ha venido evolucionando

desde la época de Hipdcrates, cuando se 4.3 Salud Publicay enfermeria La Medicina Comunitaria surge como
comenz6 a hablar de la influencia del comunitaria. sustituta de la Medicina Social, ya que esta
ambiente fisico y social en la salud de la 4 es muy parecida al socialismo y se orienta
poblacion. Medicina social. mas a la actividad y responsabilidad en el
Teaaily SIS nivel local y menos a la nacional.
rF ™ La MS se considero originalmente como la ciencia que
estudia la influencia de los problemas sociales sobre la " ;
salud y la enfermedad y sus principios fueron enunciados ‘@ V3 ,::}
por Newman. 1;‘ ., \1
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La Nueva Salud Publica. Campos de la SP.
En la categoria de SP se debe analizar tanto el significado de "salud" Los campos de la ciencia SP estan
como el de "publica”. La palabra "publica" no se relaciona con el tipo de intervinculados dialécticamente y son: la \
servicios (estatal, privado, mixto o no lucrativo), sino con el criterio de que investigaciéon, docencia y practica de la Docencis ] D
la SP alcanza a toda la comunidad y al individuo sin distinciones, con SP.
equidad.r g - 4 i ) .
ﬂ L _ v Investigacion: para la produccion de
E n»” b D B f o) ¢ s nuevos  conocimientos, tanto  del
: T\l ¥ 1‘ ' estado de salud de la poblacion y sus
- F"‘(/'ﬁn . nﬂy componentes, como de sus
Y 4 | ; > - & determinantes
La SP se define como el sistema de medidas estatales, socio-econdmicas £/
y médico- sanitarias encaminadas a la prevencion y tratamiento de Docencia: para la reproduccién y ensefianza de los nuevos conocimientos
enfermedades, disminuciébn de la mortalidad y morbilidad, asi como en todos los niveles, tanto en pregrado como en posgrado, manteniendo la
garantizar a la poblacion condiciones de vida y trabajo que permitan elevar educacion continuada en el estudio de las disciplinas mas importantes y
la capacidad laboral y prolongar el promedio de vida util de los hombres. puntuales que la integran.
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Practica: respuesta y acciones organizadas
de la sociedad para dar solucibn a los
problemas y necesidades de salud de los
individuos y poblacion. Necesidad de estudiar
y aplicar las Reformas de los Sistemas y de
nuevos modelos, y su perfeccionamiento.
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4.3 Salud Publica y enfermeria
comunitaria.

Segun los objetivos béasicos de la investigacion

Estudios Descriptivos: describen las

caracteristicas generales

distribucion del problema de Salud .
laboral en relacion con las variables de l

persona, lugar y tiempo
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Estudios Analiticos: se plantean para
contrastar hipotesis entre dos o mas
grupos, con el objetivo de que Ila
comparacién sirva para comprobar la
hipotesis. Los analiticos prospectivos,
denominados cohortes, permiten mediante
el seguimiento valorar.

Metodologia en investigacion: Disefio

El objetivo de éste es obtener informacién sobre un problema de
Salud determinado al que el equipo de investigacion intenta dar
una respuesta objetiva y valida. No se trata de una mera recogida
de datos, sino de un planteamiento que se deriva de los objetivos.
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Tipos de estudios.

Términos que hacen referencia a la
relacion temporal existente entre el inicio
del estudio por el equipo investigador y la
aparicion del desenlace o efecto.
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Los prospectivos son los mas adecuados
dado que permiten obtener incidencias, una
mejor planificacion y control del estudio lo que
mejora la validez de los resultados.

Estudios observacionales

Cuando simplemente el equipo investigador se limita a observar lo que
sucede y no se tiene ningun control. Dentro de ellos, un segundo factor
nos hara optar por uno u otro disefio: el conocimiento previo sobre el

tema a estudiar
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Estudios Observacionales D

escriptivos.

[~
Cuando no se conozca nada, o casi nada, sobre el [ mf_T, mf
tema a investigar. Nos ofrecen una primera e

aproximacion a la perspectiva y distribucion de un a2
mediante la simple m

problema de Salud

observacion del mismo en un determinado ——

momento y contexto.

1210, 022204210
f A '
i PERDIDAS “"Grupo ko
po No pl
e
A

Seleccién de los Valoracién nilisis
grupos de los grupos. de los Resultados




Bibliografia

OGIA .- SALUD PUBLICA COMUNITARIA, PAG. 96-125.

Gonzéalez Vazquez Maria Susana. Salud publica y enfermeria comunitaria. Manual moderno, 1ra,
edicion. 2018




