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La categoría SP ha venido evolucionando 

desde la época de Hipócrates, cuando se 

comenzó a hablar de la influencia del 

ambiente físico y social en la salud de la 

población. 

La medicina, considerada como una ciencia social, siempre se 

ocupó fundamentalmente, de los aspectos curativos y de la 

clásica relación médico-paciente, con menos posibilidades 

sobre los aspectos preventivos. 

El diseño epidemiológico de un 

estudio se define como el 

conjunto de procedimientos, 

métodos y técnicas mediante las 

cuales un equipo de 

investigadores selecciona los 

trabajadores, recopila información 

y analiza los resultados del 

estudio de investigación. 

La Medicina Preventiva aparece en el 

momento del incremento de la prevención 

de enfermedades en EUA (segunda 

revolución epidemiológica), pero su 

concepción siempre quedó en manos de 

los médicos y teniendo como centro la 

Medicina Clínica y, por tanto, el enfoque 

médico 

La prevención marca 

el inicio de una 

nueva etapa 

después de la 

primera revolución 

epidemiológica, lo 

que se incrementa 

con la segunda 

revolución 

epidemiológica. 

Salud publica 

El establecimiento de dicha institución 

dice mucho de las preocupaciones 

gubernamentales por mantener el 

buen estado de salud entre la 

población mexicana 

En 1841 se instituyó en México 

el Consejo Superior de 

Salubridad, compuesto sólo por 

seis miembros10, y 

perteneciente al ramo de la 

beneficencia pública 


