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Modelo de Atención Primaria amplió las competencias 

de las enfermeras que pasaron de realizar casi en 

exclusiva funciones técnicas y burocráticas a trabajar 

con programas y protocolos donde han alcanzado un 

mayor protagonismo profesional: promoción, 

educación para la salud, o atención domiciliaria.  

Rol de la Enfermería de Atención Primaria y 
Comunitaria debe reorientarse a capacitar a 
las personas, familias y comunidades para 
cuidarse de sí mismas (priorizando la 
promoción de 14 salud y la prevención de la 
enfermedad) trasformando la dependencia 
en autocuidado. 

Funciones de enfermería en los centros de salud  

El trabajo de enfermero en los 

centros de salud.  

La máxima capacidad de autocuidado de los 

pacientes. La enfermera también tendrá por 

objetivo lograr que los pacientes puedan ser 

autónomos respecto al desarrollo de sus propios 

cuidados diarios, con vistas a conseguir una 

mayor independencia para el momento del alta 

 

A los usuarios en su proceso de tratamiento o recuperación. 

La enfermera de un centro de salud tendrá como uno de sus 

principales objetivos la administración del tratamiento 

correspondiente pautado por el médico. Este deberá atender 

a los horarios, frecuencias y medidas del mismo. También 

será encargada, de forma exclusiva o compartida, de 

la aplicación de tratamientos físicos.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 En el  

Campañas de vacunación y Apoyo médico 

en catástrofes y epidemias.  

Apoyo al cuidador. La enfermera también tendrá la labor de 

ofrecer los cuidados necesarios a los usuarios que lo 

requieran en momentos en los que su cuidador habitual no 

pueda hacerlo.  

 

Seguimiento de la evolución o involución del paciente 

Otra de las funciones de una enfermera en un centro de salud es la comunicación 

del proceso experimentado por el paciente durante su estancia en el centro de 

salud. Esta labor es de indiscutible importancia, ya que orientará al médico ante 

la continuación o cancelación de un tratamiento o una alta médica. 

 

Monitoreo de los acontecimientos. La enfermera será la 

encargada de gestionar la información que emana de los 

usuarios, traspasándola a las bases de datos habilitadas 

para ello. Con este trabajo, se podrá hacer seguimiento 

de todo el historial sanitario del usuario. 

 

Centro de Salud por lo regular se encuentra un equipo de salud 

que está conformado por un médico general, una enfermera, esta 

es la que va a realizar algunas de las actividades dentro de las 

instalaciones o de la clínica y otra que va a realizar las actividades 

en campo, esto es fuera a través de campañas de salud.  


